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MATERIALS VOCACIONALS PER A LES COMUNITATS               
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DE SALESIANS I FILLES DE MARIA AUXILIADORA                               2003


                  L’ESPERIT ENS FA LLIURES.

AMBIENTACIÓ:

En aquest moment de pregària volem celebrar que Jesús ens crida i la resposta que li donem per als joves. Farem un breu recorregut per la Paraula descobrint la nostra crida a  “fer amb llibertat tot allò que ens demana la caritat”.

Li demanem al nostre Pare Déu que ens ensenyi, en cada esdeveniment de la vida, a ser dòcils a la seva Paraula i a caminar amb llibertat evangèlica; tot sent signes del seu amor entre els joves que caminen al nostre costat. 

Cant: TU JESÚS

 1 Vull, Senyor meu, agrair el que fas en mi.

Vull cantar fort pel gran goig que em fas sentir.

Gràcies per la vida, gràcies pel treball,

gràcies pel somriure, gràcies pels germans.

TU JESÚS, EM DÓNES PAU,

LA PAU QUE FA VIURE EL MEU COR.

TU JESÚS EM DIUS BEN FORT

QUE ENS HEM D'ESTIMAR DE DEBÒ.
 2 Fes que el meu cor mai no deixi de cantar

Fes que tot jo visqui sempre al teu costat.

Gràcies pel que em dones, gràcies pel descans,

gràcies pel conviure, gràcies pels infants.

Salm a la recerca de LLIBERTAT (recitat a dos cors)
1. Tu has dit, Senyor que la veritat ens farà lliures.

Ens has dit que Tu ets el camí de la llibertat.

Tu vas ser lliure com el vent, com l'onada sobre la platja.

Tu  vas ser lliure en la coherència de la teva vida.

Tu vas ser lliure, Jesús, i seguir-te apassiona i fascina.

2. Com ser lliure, veritablement lliure, sent un mateix?

Com ser lliure vivint el teu Evangeli fins a les últimes conseqüències?

Com ser lliure i saber arribar fins on cal i no donar un pas més?

Com ser lliure  i saber prescindir d’allò que em crea dependència?

Com ser lliure, Senyor?

1. Ensenya'm, Senyor, el camí de la llibertat del teu Evangeli.

Que segueixi sent lliure davant l'egoisme i em llanci a estar al teu servei.

Que segueixi sent lliure davant l'odi i assumeixi el perdó.

Que segueixi sent lliure davant l'orgull i tingui un cor senzill.

Que segueixi sent lliure davant la mentida i entri dins la llum.

Que segueixi sent lliure davant l'afany de domini de l'altre i respecti el seu estil de vida.

Que segueixi sent lliure davant la superficialitat i reprengui un camí d'interiorització.

2. Dóna'm un cor que somiï despert camins sense fronteres.

Dóna'm un cor que somiï utopies i cruïlles de muntanyes.

Dóna'm un cor que estimi allò que desconeix i s'arrisqui en l'aventura.

Dóna'm un cor capaç de crear una vida nova, original.

Dóna'm un cor que tingui ales d'àguila i escali els cims.

Dóna'm un cor que s'enamori i es torni boig per la veritat.

Tots: Dóna'm un cor ple del teu Esperit que irradiï en mi llavor de llibertat. 

(Breu pausa de silenci. També es pot fer ressò del salm en veu alta)

Monició de la Paraula: 

La Paraula ens ensenya a ser lliures. En les cartes a les primeres comunitats, Sant Pau parla ben clarament i ens deixa un missatge entenedor i cert de què  Déu ens crida a ser lliures i a alliberar-nos dels nostres esclavatges. És un bon moment per deixar que la seva Paraula reposi en nosaltres i ens ajudi a respondre amb llibertat.

 Paraula de Déu (Els textos es llegeixen pausadament, deixant un espai de silenci entre cada intervenció o intercalant el cant: Obrim camins)
“Crist ens ha alliberat perquè siguem lliures. Així, doncs, manteniu-vos ferms i no us deixeu sotmetre altra vegada al jou de l'esclavatge!”











Gal. 5, 1

Vosaltres, germans, heu estat cridats a la llibertat...; per l'amor, feu-vos servents els uns dels altres. En efecte, tota la Llei troba la seva plenitud en un sol precepte: Estima els altres com a tu mateix.” 











Gal. 5, 13

“Perquè el Senyor és l'Esperit, i on hi ha l'Esperit del Senyor hi ha la llibertat. I tots nosaltres, sense cap vel a la cara, reflectint com un mirall la glòria del Senyor, som transformats a la seva mateixa imatge, amb una glòria cada vegada més gran, per obra del Senyor, és a dir, de l'Esperit.” 









 2ª  Cor. 3, 17 -18

Monició de la Paraula: 

Maria també es va manifestar lliure al llarg de la seva vida per donar resposta a Déu, per posar-se en camí i ajudar al qui més ho necessitava en aquell moment i per cantar les meravelles que Déu havia fet en Ella.

Paraula de Déu: 


“  Per aquells dies, Maria se n'anà de pressa a la Muntanya, en un poble de Judea, va entrar a casa de Zacaries i saludà Elisabet... Maria digué: 

-La meva ànima magnifica el Senyor,

el meu esperit celebra Déu que em salva, 

perquè ha mirat la petitesa de la seva serventa. 

Des d'ara totes les generacions em diran benaurada, 

perquè el Totpoderós obra en mi meravelles:

El seu nom és sant,i l'amor que té als qui creuen en ell s'estén de generació en generació. Les obres del seu braç són potents: dispersa els homes de cor altiu,
derroca els poderosos del soli i exalta els humils. 

Omple de béns els pobres, i els rics se'n tornen sense res. Ha protegit Israel, el seu servent, com havia promès als nostres pares; s'ha recordat del seu amor a Abraham
i a la seva descendència per sempre.

Maria es va quedar uns tres mesos amb ella, i després se'n tornà a casa seva.”









   Lc 1, 39 –40. 46-56


Silenci i interiorització.

Text de reflexió: M. Mazzarello i l’esperit de Mornese

El do de la llibertat en l’amor


Conduïdes per l'Esperit, les primeres FMA experimenten en l’acció la gràcia i la bellesa de ser filles de Déu i de Maria. M. Mazzarello les anima: “confieu sempre en Jesús, el nostre Espòs, i en Maria la nostra estimadíssima Mare, i no tinguem por”. On actua l'Esperit no hi ha temor, hi ha un gran abandó que omple de confiança i de pau.

“On hi ha Esperit del Senyor hi ha llibertat”. Som cridats a la llibertat. Aquesta és la llei de l'Esperit. És una llibertat que no exclou la fidelitat. És una llibertat que empeny a obrar per amor i en l'amor. I ens indueix a entrar en la lògica de la recerca de tot allò que ajuda al bé dels altres, oblidant-nos de nosaltres mateixos. És la llibertat dels fills de Déu que per la seva filiació, se senten veritablement germanes entre germanes.

Aquesta llibertat és fonamentalment obrir el cor perquè l'ànima sigui dòcil a l'Esperit i a punt per complir la voluntat de Déu, per buscar-lo només a Ell.

En aquella casa, anomenada “casa de l'amor de Déu”, el principi de M. Mazzarello era llei per a les primeres germanes: “feu amb llibertat tot el que requereix la caritat” . (M. KO/P.CAVAGLIÀ/J. COLOMER. “De Jerusalem a Mornese i a tot el món” Meditacions sobre la primera comunitat de Filles de Maria Auxiliadora. p. 169)

Silenci i interiorització

Compartim la nostra reflexió i fem la nostra pregària 

(després de cada intervenció s’hi pot intercalar el cant: “GLÒRIA A DÉU: Hem vingut aquí, Senyor Jesús, seduïts pel teu Sant Esperit...”)

PREGÀRIA FINAL ( Tots/es)

Ensenya'ns, Senyor, el camí de la vida i

dóna'ns el do de fer que el teu rostre i

la teva voluntat ens siguin sempre presents,

i gaudim en el nostre interior el teu amor veritable.

Maria ens va al davant en l'esforç de ser

transparència de l'amor.

Amb ella volem ser presents

enmig del joves d’avui amb sol·licitud i caritat

per fer-los veure que Jesús

és la plenitud de vida i de felicitat.

Alegra sempre el nostre cor,

Déu de la festa i la dansa;

alegra el nostre cor jove que busca en Tu la seva mirada. AMÉN. 

Com a signe de la nostra resposta a Déu, unim les nostres veus a la de Maria i  cantem plegats: Magníficat.

animació
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