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introDUCCIÓ

La lectio divina

La lectio divina és una “activitat” de la recerca de Déu i és, alhora, el missatge que Déu et fa arribar a cau d’orella, en el silenci de la lectura, de la meditació o de la contemplació. El goig, la intimitat, la lluita i l’espera, de dia i de nit, són el clima de la teva convivència amb Aquell, la Paraula del qual el teu cor desitja. Des de l’Escriptura aprens a viure la teva condició de criatura estimada per Déu, germà del Crist.

La pregària, des de l’Escriptura,  t’ha de fer submergir en el món, en la realitat que t’envolta, en la mateixa missió salesiana que és, fonamentalment, “presència”. D’aquesta manera, l’estudi orant de l’Escriptura et concedirà més capacitat d’estimar a la manera de Déu.

La lectio divina és un mètode de pregària molt antic a l’Església; antic i senzill. De fet, a Israel ja es pregava amb la Paraula (Ne 8, 1-12); i els primers cristians van heretar dels jueus aquesta forma clàssica de pregària (2Tm 3, 15-16). Els Pares han practicat aquest procediment i han convidat els fidels a fer el mateix a casa seva. D’aquesta forma s’ha alimentat la fe de generacions senceres de creients. El Vaticà II, a la Constitució Dei Verbum, n. 25, anima els creients de la següent manera: “Cal que tots mantinguin un contacte ininterromput amb les Escriptures, mitjançant la lectio divina (…), mitjançant una meditació acurada, i que recordin que la lectura ha d’anar acompanyada de la pregària.”

La lectio divina és un esforç personal, però personal no vol dir privat; un esforç que serà, sens dubte, més fecund si qui el fa comunica l’experiència en la comunitat o en el grup. És en aquesta compartició que es fa experiència junts de discipulat. 

La lectio divina t’obsequia amb el do de la Paraula de Déu i et convida a fer pregària. Cada text de l’Escriptura que se’t proposa de treballar tracta de posar-te en relació amb la persona de Jesucrist; d’entrar en el seu coneixement intern, en el misteri del teu Senyor. Tu, deixeble seu, tens desig i necessitat de conèixer-lo més profundament i de seguir-lo més radicalment.

Aquí tens setze fragments de l’Escriptura que t’ajudaran a fer experiència de la Presència de Déu en la vida: en la vida de família i en la fraternitat del grup, en la trobada amb els homes i dones, i amb els joves, i en la comunió eclesial…

Aquests materials han estat elaborats per la Comissió de Formació i Comunitat de la Inspectoria Salesiana de Barcelona per a ús dels SDB durant els cursos 2002/03 i 2003/04, i han estat adaptats per als Salesians Cooperadors. Tu també pots adaptar-los encara més a la teva situació particular i a la del teu grup o centre local de Cooperadors.

Com fer lectio divina

Busca el temps i l’espai que et siguin favorables per poder pregar el Pare en el secret. La lectio divina demana un temps suficientment llarg: pren-t’ho amb calma, estigues en pau, perquè només un cor d’infant, obert i disponible pot rebre el do de Déu. Fes que el teu cor sigui el d’un deixeble dòcil a les coses de Déu, capaç d’escoltar la Paraula, de meditar-la i de conservar-la al cor, com la Mare del Senyor (cf. Lc 2, 19.51).

No entris de cop en el text. Prepara, primer, el teu esperit. Que tota la teva persona es predisposi. Per això, fes una breu presa de consciència:

–Com em trobo avui? 

–Com estic amb Déu? 

–Què li he d’agrair? Li dono gràcies…

–Què he de lamentar? Demano perdó…

–Què estic vivint en la comunitat? Què ens està afectant?

Pregària inicial

Demana a l’Esperit la gràcia  de comprendre, d’acollir i de gaudir de la Paraula de Déu revelada plenament i definitivament en Jesucrist. Sense la pregària, la lectio no és res més que un exercici humà, esforç intel·lectual. En canvi, la pregària et predisposa a obrir-te a l’Esperit (cf. Mc 7, 34), a sentir-te acompanyat (cf. Ac 8, 26-38), a percebre la presència del Senyor Ressuscitat (cf. Lc 24, 45).

Pot ser una pregària composta o bé espontània. Per iniciar cada lectio se’t proposa una pregària bíblica. A l’apèndix en trobaràs més. Es tracta de posar-te a tret del desig profund que hi ha al fons de tu mateix i que és obra de l’Esperit: Parla, Senyor, que el teu servent escolta (1Sa 3, 9). 

–Què em voldràs dir, Senyor?

–Què em voldràs fer comprendre sobre la meva vida, sobre la meva comunitat?

–Què esperes de mi? De nosaltres?

Llegeix

Si es fa en grup, algú proclama el text escollit; després, personalment, el tornes a llegir. No llegeixis només amb els ulls, sinó que la repetició o, fins i tot, la còpia t’ajudin a gravar el text en el teu cor.

Aclareix els aspectes foscos, els simbolismes, les referències pròpies de l’època, els elements teològics. Situa el text  dins el seu context. Les notes de la Bíblia i el comentari bíblic que se t’ofereix et poden ajudar.

Es recomana de subratllar-lo per fixar més bé l’atenció. La fantasia, la intel·ligència i la sensibilitat es posen en moviment al servei del text. Molt sovint aquell text que semblava molt conegut esdevé nou. 

A través d’aquesta lectura atenta t’has de fer càrrec del contingut. 

Medita

Meditar vol dir aprofundir el missatge que Déu et vol comunicar, el missatge central, aquell que està més relacionat amb la mort i resurrecció de Jesucrist.

És la reflexió sobre els valors permanents que el text ofereix a la teva vida. Es tracta de descobrir: Què t’està dient Déu? Quin missatge, aquí i avui, et proposa aquest passatge, amb l’autoritat de ser Paraula del Déu viu? Què diu a la teva comunitat?

No et pensis que trobaràs allò que ja saps, ni allò que et sembla que et convé, ni el que t’agradaria de trobar, que s’ajusti a la teva situació. Deixa parlar el text. Deixa’t sorprendre per la seva novetat.

Contempla

Contempla Déu que et parla. No tinguis la pretensió de contemplar-te a tu mateix, entretingut en els teus límits, en les teves deficiències… La Paraula ja sabrà escrutar  el teu cor, desemmascarar el teu pecat i fer propostes més evangèliques de vida cristiana.

Roman tranquil·lament i amb amor davant el text, sense presses. Es tracta de passar del text al Pare, al Déu de Jesucrist, que està atent als clams i als desigs del cor dels homes i dones. Ell s’ha enredat en la nostra feblesa per dir-nos que el mal i la mort no tenen la darrera paraula; que l’última paraula, la té l’Amor que és capaç de transformar en Vida el fracàs més gran: la mort del seu Fill en creu, viscuda en l’abandó i la confiança.

Disposa’t a trobar-te talment com una experiència pasqual:

· El Crist fa camí amb tu tot ensenyant-te el sentit de les Escriptures, oferint-te el caliu  d’unes brases a la riba del llac perquè t’alimentis d’Ell mateix: Quan baixaren a terra, veieren pa i unes brases amb peix coent-s'hi. Jesús els digué: – Veniu a menjar (Jn 21,9.12).

· És ell qui et parla:

– Deixa que sigui ell qui et narri la teva pròpia vida: M'ha dit tot el que he fet (Jn 4, 39). 

– Deixa que t’interpel·li com ho va fer en el camí d’Emaús: Aleshores Jesús els digué: – Feixucs d'enteniment i de cor per a creure tot el que havien anunciat els profetes! ¿No calia que el Messies patís tot això abans d'entrar a la seva glòria? (Lc 24, 25-26).

– Deixa que t’expliqui el sentit de tot això: Llavors, començant pels llibres de Moisès i continuant pels de tots els profetes, els va explicar tots els passatges de les Escriptures que es refereixen a ell (Lc 24, 27).

– Deixa que el Senyor toqui les teves ferides i et guareixi: Ell guareix els cors desfets, els embenales ferides (Sl 147, 3).

Durant la contemplació podràs passar per diferents estadis: mantenir un diàleg; manifestar desigs, sentiments, opcions… Has estat acollit per Déu, disposa’t a compartir, doncs, la taula de l’amistat amb ell, entra en diàleg com un amic parla a un amic (cf. Dt 34, 10).

La pregària de la mà de l’Escriptura no té per què estar mancada de sentiments, pots sentir Déu “present” en la teva vida, un Déu que és Pare i Mare. Perquè l’estimes, el lloes; perquè reps molt d’ell, manifestes el teu agraïment; perquè pateixes, et queixes; perquè peques, demanes perdó; perquè vols creure, cerques el seu rostre. Per això, quan et poses davant Déu et va tan bé de dir: “Aquí em tens, Déu meu, vull fer la teva voluntat” (cf. Sl 40,9), perquè la pregària no són paraules, és un desig de Déu.

Maria t’és model de contemplació de l’Escriptura. La dona senzilla de Natzaret que va seguir Jesús pels camins de Galilea, et diu que

· cal estar atent per poder acollir la Paraula (Lc 1,38);

· cal guardar-la amb silenci en el cor (Lc 2,19);

· cal viure amb goig el trobament amb la Paraula (Lc 1,45);

· cal accelerar el Regne fent el que Jesús diu (Jn 2,5);

· és possible ser present i romandre dret al peu de la creu a l’hora de la gran prova (Jn 19,25);

· trobaràs la seva companyia tot esperant la força de l’Esperit en la comunitat (Ac 1,14).

Com una verge prudent (Mt 25,1ss), Maria va ser trobada en vetlla amb la llàntia encesa durant tota la seva vida. 

Mira al voltant teu

El que has descobert i viscut il·lumina el que vius ara, desvetlla actituds, arriba a concretar compromisos. Posa’t a disposició del Regne: La seva mare diu als servidors: – Feu tot el que ell us digui (Jn 2, 5).  

La contemplació t’ha de portar, com a Maria, a donar resposta a les invitacions de Déu, a les seves crides, a les inspiracions, als reclams, als missatges que t’adreça mitjançant la Paraula posada a les teves mans.

Trobaràs unes pautes que volen ajudar-te a il·luminar la vida apostòlica de la comunitat; unes pautes per anar a l’encontre dels teus germans i germanes i comunicar-los amb el teu testimoni allò que has rebut en la lectio divina. 

Comparteix

Si el grup t’hi convida, exposa als germans algun aspecte treballat i acull amb respecte el testimoni de fe dels altres.

Dóna gràcies

Expresses senzillament a Déu el que has viscut. Dóna-li gràcies pel coneixement que t’ha revelat en Jesucrist. Demana a l’Esperit que et faci passar de l’Escriptura a la vida; que sustenti la força d’actuar amb els altres, per realitzar en la història la Paraula de Déu. Intercedeix per tots els germans i germanes que Déu t’ha posat al costat en la teva vida. 

1. “Sóc l’escut que et protegeix”

Pregària inicial

Pots començar aquesta lectio amb la pregària del salm:

Tu que vius a recer de l'Altíssim

i fas nit a l'ombra del Totpoderós, 

digues al Senyor: «Ets la muralla on m'emparo, 

el meu Déu, en qui confio.» (…)

T'abrigarà amb les seves plomes,

trobaràs refugi sota les seves ales: 


ell, que és fidel, et serà escut i cuirassa (91,1-2.4).

Llegeix…

No t’acontentis amb una lectura rutinària i superficial; llegeix amb atenció el text una i altra vegada fins a fer-te’l totalment teu, fins gairebé memoritzar-lo. En aquesta lectura estigues atent als detalls, a cada una de les paraules. Llegeix les cites que se’t proposen en el comentari bíblic. Escriure el text pot ajudar-te a fixar més l’atenció.  

Gn 15,1-7.13-14.18

1Després d'aquests fets, el Senyor va comunicar la seva paraula a Abram en una visió. Li va dir: -No tinguis por, Abram! Jo sóc l'escut que et protegeix. La teva recompensa serà molt gran.

2 Abram li respongué: -Senyor, Déu sobirà, què em pots donar? Jo me'n vaig sense fills, i l'hereu de casa meva haurà de ser Elièzer de Damasc. 3 I afegí: -No m'has donat descendència, i el meu hereu haurà de ser un dels meus servidors.

4 Llavors el Senyor li va comunicar la seva paraula i li respongué: -No serà aquest, el teu hereu; serà un fill que naixerà de tu. 5 Després el Senyor va fer sortir Abram fora de la tenda i li digué: -Mira el cel i compta les estrelles, si és que les pots comptar. Doncs així serà la teva descendència. 

6 Abram va creure en el Senyor, i el Senyor li ho comptà com a justícia. 7 Després li va dir: -Jo sóc el Senyor, que t'he fet sortir d'Ur de Caldea per donar-te aquest país en possessió.

*   *   *

13 Llavors el Senyor va dir a Abram: -Sàpigues que els teus descendents viuran com a immigrants en un país que no serà el seu. Allí els faran esclaus i els oprimiran durant quatre-cents anys. 14 Però jo els faré justícia contra la nació que hauran servit, i al final sortiran d'aquell país carregats de béns. 

*   *   *

18 Aquell dia el Senyor va fer una aliança amb Abram tot dient: -Dono aquest país als teus descendents, des del torrent d'Egipte fins al gran riu, el riu Eufrates.

Comentari

Després de rebre la benedicció de Melquisedec i de rebutjar les riqueses que li ofereix el rei de Sodoma, Déu assegura Abraham una recompensa molt més gran: la seva protecció («sóc l’escut que et protegeix») i la seva promesa.

És de nit, i el patriarca té una visió o un somni. En el si de la visió el Senyor es presenta i el patriarca reconeix la seva presència. Davant de la trista realitat que Abraham, ja gran, encara no té un fill legítim ni una terra pròpia on reposar, Déu el fa sortir (¿de la tenda, de si mateix?) per mostrar-li la seva promesa i un signe de fecunditat: el gran nombre de les estrelles del cel (cf. Gn 22,17; 26,4; la sorra de la platja a Gn 22,17; 32,12; la pols de la terra a Gn 13,16; 28,14).

El text combina tres promeses en una: un fill, una gran descendència i una terra. Abraham creu en aquesta triple promesa malgrat que les coses continuen aparentment igual: Sara és estèril i ells dos són cada dia més grans, mentre continuen habitant en tendes. La fe ofereix un futur a Abraham, la realitat l’hi nega. El Déu d’Abraham és un Déu paradoxal. El moment del compliment de la promesa és de Déu, no de l’home. Mentrestant, la fe exigeix una adhesió radical.

Medita

Deixa parlar el text. Intenta comprendre el sentit de l’esdeveniment que se’t proposa

En la presència de Déu, concentra’t en la vida d’Abraham. En què consisteix aquesta presència?

· Fent-li confiança: no tinguis por; sóc l’escut que et protegeix.

· Comunicant-li la seva paraula: el Senyor va comunicar la seva paraula a Abram en una visió. En els fets de la vida, Abraham anirà descobrint que la seva paraula és eficaç.

· Prometent-li un fill: No serà aquest, el teu hereu; serà un fill que naixerà de tu.
· Convidant-lo a sortir de la seva tenda, dels seus projectes, de les seves obsessions, de les seves estretors de mires: el Senyor va fer sortir Abram fora de la tenda.
· Animant-lo mirar el cel obert i estrellat: Mira el cel i compta les estrelles, si és que les pots comptar. Doncs així serà la teva descendència.
· Prometent una terra: Jo sóc el Senyor, que t'he fet sortir d'Ur de Caldea per donar-te aquest país en possessió. Dono aquest país als teus descendents.
· Tenint-li en compte la fe: Abram va creure en el Senyor, i el Senyor li ho comptà com a justícia.
Abraham se sent petit davant de Déu: què em podrà donar el Déu sobirà? L’aspiració d’Abraham era la descendència i la gran troballa és el Déu sobirà que tenia tan a prop. Es lamenta haver arribat a la vellesa sense cap fill i troba Déu. Va haver d’aprendre a fer passar el pla de Déu davant els seus projectes. Abraham cregué i Déu li tingué en compte aquesta fe. Els fills que tindrà en seran el fruit.

Abraham és, a l’Escriptura, l’amic de Déu: 

· Així es va complir allò que diu l'Escriptura: Abraham va creure en Déu, i Déu li ho comptà com a justícia; per això fou anomenat amic de Déu (Jm 2,23).

· Però a tu, Israel, servent meu, poble de Jacob que m'he escollit, descendent d'Abraham, amic meu (Is 41,8).

· Tu, Déu nostre, vas desposseir els habitants d'aquest país davant el teu poble d'Israel, i el vas donar per sempre als descendents d'Abraham, el teu amic (2Cr 20,7).

Quin missatge et (us) proposa aquest text? 

Quin significat té per a la teva vida? 

Quines situacions, personals o col·lectives, et vénen a la memòria?

Contempla

Reconeix la presència i la protecció de Déu en la teva vida, tal com la va experimentar Abraham: s'ha recordat del seu amor a Abraham (Lc 1,54). Déu et fa confiança: s’ha recordat del seu amor per tu, et confia la seva Paraula, es refia del teu compromís.

Abraham, durant la nit més obscura, compta estels, amb la il·lusió posada en el demà. Com ell, cerca tu també senyals del pas fecund de Déu en la teva vida, en la de la comunitat i de la inspectoria. La fecunditat de la nostra vida i de la nostra acció està en mans de Déu.

Feliç l'home que venera el Senyor 

i estima de cor els seus preceptes!

La seva descendència serà gran al país, 

serà beneït el llinatge dels justos (Sl 112,1)

Parles amb Déu com amb un amic, com feia Abraham amb tota confiança. Recordes aquell famós text del regateig entre Déu i Abraham? El Senyor es deia: 

-¿De debò que faràs desaparèixer tant el just com el culpable?… Mai de la vida no faràs una cosa així!… -Goso parlar al Senyor, jo que sóc només pols i cendra… ¿Per aquests cinc, destruiries tota la ciutat?… -Que el meu Senyor no s'enfadi si insisteixo… -Goso parlar encara al meu Senyor (Gn 18,17ss). Avui et comunica a tu la seva paraula amical.

Durant la contemplació podràs passar per diferents estadis: mantenir un diàleg; manifestar desigs, sentiments, opcions…

La pregària contemplativa t’ha de portar a respondre a les invitacions de Déu, a les seves crides, a les inspiracions, als reclams, als missatges que t’ha adreçat mitjançant la Paraula posada a les teves mans. 

Mira al voltant teu

És el moment de recollir el fruit d’aquest lectio. Has meditat perquè brollin de tu decisions i l’Esperit et doni forces per portar-les a terme.

· A quina novetat sóc cridat?

· Quines actituds he de mantenir i quines he de canviar en moments de recerca, d’interrogació?

· Abraham es va lliurar del tot a Déu fiant-se de la seva Paraula: tu i la teva comunitat, us sentiu cridats a fer visible als joves, especialment els més pobres,  l’opció per Déu, la primacia de Déu?

Comparteix

La comunicació senzilla del que has meditat enforteix la vida de grup.

Si poseu en comú algun aspecte treballat, acull amb respecte el testimoni de fe dels teus germans.
Dóna gràcies

Demana a l’Esperit, junt amb els altres, la força d’actuar per fer realitat la Paraula de Déu en la teva història.

2. “Jo sóc amb tu”

Pregària inicial

Amb humilitat, descalç, escolta la invitació del Pare:

“Jo la seduiré,


la portaré al desert


i li parlaré al cor. “(Os 2,16)

I amb el salm respons:

Tu em parles dintre el cor:


«Busqueu la meva presència!» 


Buscar-la és el que vull, Senyor! (27,8)

Llegeix

Ex 3,1-12

1Moisès pasturava el ramat del seu sogre Jetró, sacerdot de Madian. Un dia, mentre guiava el ramat desert enllà, va arribar a l'Horeb, la muntanya de Déu. 2 Allí se li va aparèixer l'àngel del Senyor en una flama enmig d'una bardissa. Moisès va mirar i veié que la bardissa cremava però no es consumia. 3 I es va dir: «M'atansaré a contemplar aquest espectacle extraordinari: què ho fa que la bardissa no es consumeixi?»

4 Quan el Senyor va veure que Moisès s'atansava per mirar, el cridà de la bardissa estant: -Moisès, Moisès!

Ell respongué: -Sóc aquí. 

5Déu li digué: -No t'acostis. Treu-te les sandàlies, que el lloc que trepitges és sagrat. 6 I va afegir: -Jo sóc el Déu del teu pare, el Déu d'Abraham, el Déu d'Isaac i el Déu de Jacob. 

Moisès es va tapar la cara perquè tenia por de mirar Déu. 7 El Senyor li digué: -He vist l'opressió del meu poble a Egipte i he sentit com clama per culpa dels seus explotadors. Conec els seus sofriments; 8 per això he baixat a alliberar-lo del poder dels egipcis i fer-lo pujar des d'Egipte cap a un país bo i espaiós, un país que regalima llet i mel: el país dels cananeus, els hitites, els amorreus, els perizites, els hivites i els jebuseus. 9 El clam dels israelites ha arribat fins a mi i he vist com els egipcis els oprimeixen. 10 Ara, doncs, jo t'envio al faraó; vés-hi i fes sortir d'Egipte els israelites, el meu poble.

11 Moisès digué a Déu: -Qui sóc jo per a anar a trobar el faraó i fer sortir els israelites d'Egipte? 

12 Déu li va respondre: -Jo sóc amb tu. I perquè vegis que t'envio jo mateix, et dono aquest senyal: quan hauràs fet sortir d'Egipte el poble d'Israel, m'adorareu dalt d'aquesta muntanya.

Comentari 

El text és alhora un relat de teofania i un relat de vocació. Tot s’esdevé al Sinaí davant d’una bardissa (seneh, en hebreu, relacionat amb el nom Sinaí, «el desert de la bardissa»).

El que va començar essent un dia normal de pasturatge en la vida de Moisès es va convertir en una experiència de Déu que va engegar un canvi en la història. La bardissa que «cremava però no es consumia» esdevé signe de la presència inefable de Déu. El signe esdevé paraula: la veu el crida i el convida a reconèixer la santedat del lloc, al temps que Moisès es tapa la cara; ara només queda la paraula.

Déu es revela com aquell que «ha vist» l’opressió del poble i «ha sentit» el seu clam. Per això «coneix» el sofriment de la gent. També aquí apareix la visió i la veu, el signe i la paraula, que es transformen en acció: «he baixat / a alliberar / i fer pujar».

Trobem aquí els elements típics la vocació bíblica: la disponibilitat de Moisès («sóc aquí»), l’enviament per part de Déu («t’envio jo mateix»), l’objecció («qui sóc jo?»), i el senyal («m’adorareu dalt d’aquesta muntanya»).

L’alliberament d’Israel no té sentit ni s’esgota en ell mateix. Déu allibera Israel perquè sigui capaç d’adorar-lo en la muntanya (repetit novament al v. 18) i posseir un país bo i espaiós on construir un santuari (cf. Ex 15,17). L’alliberament condueix a l’aliança i al culte.

Medita

Recrea l’escena. Fixa l’atenció en els detalls. 

És en la vida ordinària que Déu se’t manifesta. En la quotidianitat de la vida hi ha rastres de Déu. Hi ha signes d’una presència de Déu que no s’esgota en el món, que transcendeix tot signe: la bardissa cremava però no es consumia (2).

La paraula acompanya el signe, ajudant a interpretar-lo. La presència de Déu enmig del poble es caracteritza per:

· la percepció que té de la situació de les persones: veure – sentir – conèixer: He vist l'opressió…, he sentit com clama…Conec els seus sofriments.

· l’actuació: baixar – alliberar – fer pujar: He baixat a alliberar-lo del poder dels egipcis i fer-lo pujar des d'Egipte cap a un país bo i espaiós.

Malgrat les objeccions que posa per les seves limitacions, Moisès es mostra disponible a l’enviament. 

L’alliberament no és complet fins que no s’arriba a la trobada amb Déu: m'adorareu dalt d'aquesta muntanya.

Pregunta’t: què em voldrà revelar Déu a través d’aquest text? 

Contempla

Contempla Déu, no et contemplis tu mateix. Fes que tota la teva persona participi en aquesta contemplació de Déu: els sentiments, els desigs, la voluntat, l’afecte, les opcions…

Durant la pregària, escolta el Senyor que et parla, tal com es volia comunicar amb Moisès: El Senyor parlava a Moisès cara a cara, com un home parla amb un altre (Ex 33,11). 

És el mateix Déu qui et diu: No tinguis por, que jo sóc amb tu. No et neguitegis, que jo sóc el teu Déu. Jo et dono força i t'ajudo, et sostinc amb la meva dreta bondadosa (Is 41,10).

Aquell dia normal de pasturatge va esdevenir una experiència única per a Moisès i per al poble. Descalça’t, desprèn-te de les teves seguretats per accedir a la terra sagrada de Déu i disposa’t a fer experiència de Déu en el dia d’avui.  

Un cor –el de Déu– que crema com la bardissa, però no es consumeix. Jesucrist et fa partícip d’aquesta presència ardent i alliberadora de Déu: He vingut a calar foc a la terra, i com voldria que ja estigués encesa! (Lc 12,49). 

Jesucrist et mostra el cor del Pare, un cor que batega fort davant les situacions d’opressió i de desorientació: Quan desembarcà, veié una gran gentada, se'n compadí i va curar els seus malalts (Mt 14,14).

Dóna gràcies a Déu per l’enviament que et fa, ja que és una mostra de confiança.

Mira al voltant teu

· La contemplació t’ha de portar a respondre a les invitacions de Déu, a les seves crides, a les inspiracions, als reclams, als missatges que t’ha adreçat mitjançant la Paraula posada a les teves mans. 

· Quines opressions està veient Déu al meu voltant? Quins clams sent? Quins sofriments coneix? Si Déu  està disposat a “baixar”, on seré jo?

· Quins camins t’indica la Paraula de Déu per retrobar el sentit pregon de la vida religiosa avui enmig de la nostra societat, per redescobrir els rastres de Déu en la quotidianitat?

Comparteix

La comunicació de les nostres opcions pregones ajuda el discerniment de grup.

Dóna gràcies

· perquè t’ha cridat pel teu nom, com va cridar Moisès; perquè tu també has sabut respondre “sóc aquí”.

· perquè ha visitat el teu poble, digues: Beneït sigui el Senyor, Déu d'Israel: ha visitat el seu poble i l'ha redimit (Lc 1,68).

3. “T'he pres per la mà”

Pregària inicial

El salm  pot introduir-te en la pregària:

Fes veure al teu servent la claror de la teva mirada, 


fes que el teu servent aprengui els teus decrets. (119,135)

Llegeix

Is 42,1-9

1
«Aquí teniu el meu servent, que jo sostinc,


el meu elegit, en qui m'he complagut. 


He posat damunt d'ell el meu Esperit


perquè porti la justícia a les nacions. 

2
No crida ni alça la veu,


no la fa sentir pels carrers.

3
No trenca la canya esquerdada


ni apaga el ble que vacil·la. 


Porta la justícia amb fermesa,

4
sense vacil·lar ni doblegar-se,


fins que l'haurà implantada a la terra;


i els qui viuen lluny, a les illes, esperaran les seves decisions.»

5
Això et fa saber Déu, el Senyor,


que ha creat el cel i l'ha desplegat, 


que ha esplanat la terra perquè hi germinin les llavors,


que dóna l'alè als pobles que hi viuen,


la respiració als qui la recorren:

6
«Jo, el Senyor, t'he cridat amb benvolença,


t'he pres per la mà i t'he format, 


perquè siguis aliança dels pobles, 


llum de les nacions. 

7
Els cecs recobraran la vista,


els captius sortiran de la presó,


deixaran el calabós els qui vivien a la fosca. 

8
»Jo sóc "el Senyor", aquest és el meu nom. 


No cedeixo a ningú la meva glòria,


no cedeixo als ídols el meu honor.

9
S'han complert les primeres prediccions,


i ara n'anuncio de noves;


us les faig saber


abans que despuntin.».
Comentari 

Tenim aquí el primer càntic del Servent de Jahvè. El text ens presenta un personatge anònim lligat particularment al Senyor. El personatge té un caràcter sacerdotal i missioner. Sacerdotal perquè, igual que els levites, és el servent de Déu, ha estat elegit per ell, i és acceptat per Déu com si fos un sacrifici (m’he complagut, aquesta terminologia s’aplica als sacrificis en l’AT). Aquest personatge sacerdotal té una missió profètica universal: portar la justícia a les nacions. El terme justícia expressa, a l’AT, la voluntat de Déu. El mateix que Moisès va fer en referència a Israel al Sinaí, el Servent ho haurà de fer a la terra. Dues actituds caracteritzen la seva missió: la discreció i la fermesa; la primera exclou la imposició, la segona, la vacil·lació. Com als antics profetes i reis, el mou l’Esperit del Senyor.

Un segon paràgraf inclou un oracle amb una promesa d’assistència, basada en el poder sobirà del Déu d’Israel. Com als antics oracles d’assistència al nou rei, en el dia de la seva unció, el Servent serà pres per la mà, en actitud de protecció i acompanyament. Els noms que rep expressen la seva missió: aliança del poble i llum de les nacions. El Servent és aliança, és a dir, punt de trobada i de compromís entre Déu i el poble; i és llum, és a dir, possibilitat de visió clara de que altrament seria obscur.

El caràcter del Servent i la seva missió es completaran en els altres tres càntics de 49,1-7; 50,4-9; i 52,13–53,12. En ells, l’èxit final de la seva missió passa pel sofriment i la mort.

Medita

Et trobes davant un text que descriu amb la força poètica l’estil de l’actuació de l’enviat de Déu, que viu entre els humans com a fill i, alhora, servidor dels germans. És l’estil de tot elegit per Déu, enviat, missioner: 

· la intimitat de Déu amb el Servent: que jo sostinc, (…) en qui m'he complagut, (…) t'he cridat amb benvolença (1.6);
· el Servent està al servei de la voluntat de Déu (justícia): porta la justícia amb fermesa, sense vacil·lar ni doblegar-se, fins que l'haurà implantada a la terra (3-4); 

· la seva missió és universal: perquè porti la justícia a les nacions (1);

· Déu l’assisteix permanentment: he posat damunt d’ell el meu Esperit (1); t’he pres per la mà (6);

· la vida  del Servent com a punt de trobada (aliança) entre Déu i els homes: perquè siguis aliança dels pobles (6);

· la seva missió, ajudar a veure (llum): perquè siguis (…) llum de les nacions. Els cecs recobraran la vista (6-7); una ordre meva serà llum per a tots els pobles (Is 51,4);

· fermesa i alhora discreció, paciència educativa i comprensió: no crida, no alça la veu, no trenca, no apaga; amb fermesa, sense vacil·lar ni doblegar-se (2-4).

Deixa’t portar per la força poètica del text; reconeix en ell l’Esperit de Déu; fixa’t en la seva pedagogia a l’hora d’actuar entre els humans.

Contempla

Per al NT el Servent és Jesús: I una veu digué des del cel: Aquest és el meu Fill, el meu estimat, en qui m'he complagut (Mt 3,17); té una manera de relacionar-se amb Déu i amb els humans que acompleix plenament la figura del Servent: 

· guareix, acompanya amb discreció, sense alçar la veu, ni cridar, ni imposar; sabent esperar, esgotant totes les possibilitats;

· però actua amb fermesa: fent que la justícia triomfi. Justícia a favor dels pobres: farà justícia als desvalguts, sentenciarà amb rectitud a favor dels pobres (Is 11,4)

Així ho expressa Mt 12, 15-20: Quan ell ho va saber, se n'anà d'allí. El va seguir molta gent, i ell els va curar tots, però els manà severament que no el descobrissin. Així es va complir allò que havia anunciat el profeta Isaïes: ‘Aquí teniu el meu servent, que jo he escollit, el meu estimat, en qui m'he complagut. Posaré damunt d'ell el meu Esperit perquè porti la justícia a les nacions. No disputarà ni alçarà la veu, no la farà sentir pels carrers. No trencarà la canya esquerdada ni apagarà el ble que vacil·la fins que faci triomfar la justícia’.

Contempla l’actuació del Senyor amb tu. Descobreix com Déu, el Sant, està present enmig teu; de quina manera t’ha pres per la mà: Jo mateix vaig ensenyar Efraïm a caminar agafant-lo pels braços, però ells no han reconegut que jo els he guarit. Jo els atreia cap a mi amb llaços d'afecte i amor. Feia com qui aixeca un jou del coll i deixa lliure la boca, m'acostava cap a ell i li donava menjar. (…) Efraïm, com t'he de tractar? ¿T'haig d'abandonar, Israel? ¿Haig de tractar-te com Admà? ¿He de deixar-te com Seboïm? Això em trasbalsaria el cor, s'encendria la meva pietat. No cediré a la meva indignació, no tornaré a destruir Efraïm, perquè jo sóc Déu i no un home, sóc el Sant, present enmig teu: no sóc dels qui es passegen d'ací d'allà! (Os 11,3-4.8-9).

Mira al voltant teu

· Ets cridat a ser llum, aliança, amistat per als joves, els homes i dones del teu ambient, de la teva família: cal evangelitzar sense perdre el gust de la sal, sense que la llum perdre esclat.

· La teva família, el teu grup, han de fer visible la “presència” entre els altres tal com Jesús ho va practicar entre els homes i dones del seu temps, animant, revifant, promovent el creixement …

· No et sembla que el Sistema Preventiu Salesià sap recollir aquesta presència amorosa i pacient de Déu envers el seu poble?

Comparteix

És un bon moment per acompanyar-nos en el nostre creixement vocacional i per encoratjar-nos en l’evangelització.

Dóna gràcies

Quan el Crist pregava el Pare, probablement obtenia una d’aquestes respostes:

S'han complert les primeres prediccions,


i ara n'anuncio de noves;


us les faig saber


abans que despuntin (Is 42,9).

A tu el Crist et diu:

Us ho ben asseguro: qui creu en mi, també farà les obres que jo faig, i encara en farà de més grans, perquè jo me'n vaig al Pare (Jn 14,12).

4. “Per on ell mateix havia de passar”

Pregària inicial

El salm 25 pot introduir-te en la pregària:

Fes que conegui, Senyor, les teves rutes,

ensenya'm els teus camins. (4)
Llegeix

Lc 10,1-12

1Després d'això, el Senyor en designà uns altres setanta-dos i els envià de dos en dos perquè anessin davant seu a cada poble i a cada lloc per on ell mateix havia de passar. 2 Els deia: -La collita és abundant, però els segadors són pocs. Pregueu, doncs, a l'amo dels sembrats que hi enviï més segadors. 3 Aneu: jo us envio com anyells enmig de llops. 4 No porteu bossa, ni sarró, ni sandàlies, i no us atureu a saludar ningú pel camí. 5 Quan entreu en una casa, digueu primer: "Pau en aquesta casa." 6 Si allí hi ha algú que n'és digne, la pau que li desitgeu reposarà damunt d'ell; si no, tornarà a vosaltres. 7 Quedeu-vos en aquella casa, menjant i bevent el que tinguin: el qui treballa, bé es mereix el seu jornal. No aneu de casa en casa. 

8 »Si entreu en una població i us acullen, mengeu el que us ofereixin, 9 cureu els malalts que hi hagi i digueu a la gent: "El Regne de Déu és a prop vostre." 10 Però si entreu en una població i no us acullen, sortiu a les places i digueu: 11 "Fins i tot la pols del vostre poble que se'ns ha encastat als peus, ens l'espolsem i us la deixem. Però sapigueu això: el Regne de Déu és a prop!" 12 Us asseguro que el dia del judici serà més suportable per a Sodoma que per a aquella població. 

Comentari

Lluc narra dos enviaments: dels Dotze (9,1-6) i dels Setanta Dos (10,1-12). La missió eclesial no s’esgota en l’enviament dels Dotze, també els altres deixebles participen de la missió apostòlica. Setanta dos és el nombre de membres del Gran Sanedrí, representants de tot el poble jueu; així aquests setanta dos representen tota la comunitat eclesial. El fet d’enviar-los de dos en dos fa que siguin testimonis qualificats del que anuncien: per a què tinguin valor els fets han de ser avalats per dos testimonis (cf. Dt 17,6; 19,5).

Els deixebles són els segadors de la gran collita del món; no són ells els qui han sembrat en el cor de les persones, ni els qui han preparat la collita. La missió té riscs i dificultats, es realitza en un món hostil, amb perill per a la pròpia vida: com la d’un anyell enmig dels llops (la imatge també és usada en boca de Pau a Ac 20,29; i en boca de Jesús a Jn 10,12).

La pobresa del missatger (sense bossa, ni sarró, ni sandàlies) vol ressaltar el valor del missatge. La urgència de l’anunci fa que no s’aturi a saludar: la salutació, en el món oriental, és un ritual de vegades llarg, que demana el seu temps.

El missatger comparteix la casa i la vida dels destinataris de l’anunci, i ells comparteixen amb ell casa, menjar i beguda: aquest és el seu jornal.

El contingut de l’anunci és la pau, de la que el missatger se’n fa portador. Jesús és la pau, així ho van cantar els àngels (cf. Lc 2,14). La pau es concreta en la missió apostòlica: “estar amb Jesús, predicar, i expulsar els dimonis” (cf. Mc 3,14-15) esdevé ara “menjar el que us ofereixin, guarir els malalts i anunciar el Regne”, el paral·lelisme és evident. Les tres accions formen l’única missió del deixeble.

Jesús, amb realisme, contempla la possibilitat de la indiferència i del fracàs (si allí hi ha algú que n’és digne..., si us acullen..., però si no us acullen...). La bona voluntat del missatger no garanteix l’èxit de la missió, que resta sempre en mans de Déu.

Medita

El deixeble és només segador, no amo del sembrat: En aquest cas té raó la dita: "Un és el qui sembra i un altre el qui sega. "Jo us he enviat a segar on vosaltres no havíeu treballat. Altres van treballar-hi, i vosaltres us heu beneficiat del seu treball (Jn 4,37-38).

Atura’t a meditar sobre les actituds que Jesús et demana que facis teves:

· Primer de tot, cal pregar per la missió: tenir confiança absoluta en la Providència.

· No tenir por dels conflictes; però cal preveure el caràcter hostil del context en què es fa l’anunci.

· Exercir la pastoral amb sobrietat i despreniment: el valor del missatge contrasta amb la pobresa de l’evangelitzador.

· Anar per feina, perquè l’evangelització avui urgeix.

· Tenir present el triple rostre de la missió: compartir, guarir, evangelitzar; humanitzar comunicant el goig de viure, guarint malalties; i proclamant la bona notícia del Regne.

· No anar preocupats patint per si escolten o no; ser radicals i, alhora, viure en pau i donar pau. L’èxit no depèn de la bona voluntat: resta el misteri de l’acollida en el cor.

· Donar testimoniatge qualificat d’allò que s’ha viscut.

· La missió és responsabilitat de tots.

Contempla

Jesús és l’enviat del Pare: Ell els tornà a dir: ( Pau a vosaltres. Com el Pare m'ha enviat a mi, també jo us envio a vosaltres (Jn 20,21).

Amb Jesús davant teu, fes tu també el camí dels setanta-dos missioners. Escolta com t’envia a tu als llocs on ell havia d’anar. Ell vol anar, vol fer-se present on tu aniràs al llarg del dia d’avui (de la setmana)… Mira de preparar-li el camí.

Contempla com ell passa pels llocs donant pau; com acull l’hospitalitat i l’amistat que li ofereixen; com passa guarint, donant esperança.

Com ell, no pateixis tant pel rebuig, compta-hi; no et preocupis de “triomfar”.

Mira al voltant teu

· En què hauria de consistir la “presència animadora” en el món, segons aquest text de l’Escriptura?

· Què en penses de l’estil de presència que proposa Jesús als missioners? Demana saber caminar “lleuger d’equipatge”, amb poc sarró, bossa; més preocupat pel “ser” que no pas pel “tenir”.

· Prega Déu amb intensitat que enviï operaris als seus sembrats.

· Com pots viure amb més joia la vocació missionera perquè sigui capaç de suscitar forces apostòliques dins la teva família, en el teu grup, entre els joves i adults amb què treballes? 

· Pregunteu-vos-ho com a grup, i en família, ja que heu de ser casa i escola de comunió i missió.

Comparteix

Feu possible entre tots un clima favorable a l’intercanvi de les experiències de fe.

Dóna gràcies

· perquè has estat cridat a ser fill per portar una Paraula de Bona Nova.

· perquè caminaràs davant el Senyor per preparar els seus camins. 

· perquè tu faràs conèixer al seu poble l’Alliberació, la Salvació…

I a tu, infant, et diran profeta de l'Altíssim,


perquè aniràs al davant del Senyor


a preparar els seus camins; 

faràs saber al poble que li ve la salvació,


el perdó dels seus pecats (Lc 1,76-77).

5. “JO SÓC LA PORTA”

Pregària inicial

Pots pregar amb el salm 23:

El Senyor és el meu pastor: 

no em manca res. (1)
Em guia per camins segurs, 

per amor del seu nom ; (3)  

Ben cert, tota la vida m'acompanyen

la teva bondat i el teu amor. (6)

Llegeix

Jn 10,1-12

1 »Us ho ben asseguro: el qui no entra per la porta al corral de les ovelles, sinó que salta per un altre indret, és un lladre i un bandoler. 2 El qui entra per la porta és el pastor de les ovelles: 3 a ell, el guarda li obre la porta, i les ovelles escolten la seva veu; crida les que són seves, cada una pel seu nom, i les fa sortir. 4 Quan les té totes a fora, camina al seu davant, i elles el segueixen, perquè reconeixen la seva veu. 5 Però si és un estrany, en comptes de seguir-lo en fugen, perquè no reconeixen la veu dels estranys.

6 Jesús els va proposar aquesta comparació, però ells no van entendre de què els parlava.

7 Per això Jesús continuà: -Us ho ben asseguro: jo sóc la porta de les ovelles. 8 Tots els qui han vingut abans de mi eren lladres i bandolers, però les ovelles no se'ls escoltaven. 9 Jo sóc la porta: els qui entrin per mi se salvaran, podran entrar i sortir lliurement i trobaran pasturatges. 10 El lladre només ve per robar, matar i fer destrossa; jo he vingut perquè les ovelles tinguin vida, i en tinguin a desdir. 

11 »Jo sóc el bon pastor. El bon pastor dóna la vida per les seves ovelles. 12 El qui va a jornal, el qui no és pastor ni amo de les ovelles, quan veu venir el llop les abandona i fuig; llavors el llop se n'apodera i les dispersa. 

Comentari 

Jn 9–10 formen una unitat discursiva. Jesús formula un judici contra els dirigents jueus: primer, els acusa de ceguesa; ara, els acusa de ser “estranys”, “lladres” i “bandolers” de les ovelles. Ja des de l’AT els dirigents del poble són comparats a la figura del pastor (cf. Jr 23, Mi 5; Ez 34); el mateix David és pres d’entre les ramats per a exercir la funció reial (cf. 2Sm 7,7-7; Sl 78,70-72). Davant la mala gestió dels dirigents, en els moments claus de la història del poble, Déu mateix promet que ell en persona pasturarà el seu ramat fidel (cf. Ez 34,11). Davant les crítiques contra els dirigents, Jesús es presenta com  el bon pastor, que cerca l’ovella perduda, la troba i l’acull.

Aquest contrast entre l’actitud dels dirigents i la de Jesús, el nostre text ho expressa per mitjà de dues paràboles juxtaposades: la del pastor (v. 1-6) i la de la porta (v. 7-9). Tot fent servir el llenguatge al·legòric, Jesús posa en relleu la seguretat de les ovelles, gràcies a la seva pertinença a Jesús (la pleta) i el seu accés a la salvació (la porta). Jesús no posa les ovelles al seu servei, sinó que, contràriament, dóna la vida per elles i les coneix una per una. Cal recordar que “conèixer” en el llenguatge bíblic no és una acció intel·lectual, sinó relacional: entrar en relació i comunió amb una persona.

Altres expressions i textos dels evangelis sinòptics, poden servir de comentari del text joànic: Jesús compara la gent que vol seguir-lo amb un remat sense pastor (cf. Mc 6,34); Mateu i Lluc ens reporten la paràbola de l’ovella perduda (Cf. Mt 18,12-14; Lc 15,4-7). També la primera carta de Pere ens presenta Crist com a pastor i guardià de les nostres vides (cf. 1Pe 2,25).

Medita

No busquis en aquest text allò que ja saps, ni allò que et sembla que et convé, ni el que t’agradaria de trobar. Deixa parlar el text.

· Jesús és pastor; es coneix que ho és, perquè entra per la porta, pel lloc que li correspon per no espantar el ramat, per no violentar les ovelles.

El pastor no té necessitat d’assaltar el corral, perquè entra en un espai conegut i on és reconegut. El reconeixement és essencial en la funció de pasturatge: les ovelles són capaces de reconèixer la veu familiar, amiga, i el xiulet característic. I sobretot: sap el nom de cadascuna.

· Jesús es la porta del les ovelles: 

Curiosa expressió! És una imatge per dir que creure consisteix passar per ell. Si travesses el llindar d’aquesta porta podràs “anar i venir”, “seràs salvat”, seràs plenament lliure, hi veuràs clar. 

· Coneixement. Adona’t de les expressions que poden ajudar la comunitat a treure profit d’aquest text: crida les que són seves, cada una pel seu nom (3); reconeixen la seva veu (4). Jesús valora molt el coneixement. Més endavant dirà Jn: conec les meves ovelles, i elles em coneixen a mi (14). Conèixer-se i comprendre’s és necessari per fer comunitat, per evitar el sofriment de la soledat, per poder celebrar l’Eucaristia.

· La duresa, la indiferència, els ressentiments ens fa estranys uns als altres: Però si és un estrany, en comptes de seguir-lo en fugen (5).

· Les frases que indiquen lliurament: Camina al seu davant (4); jo he vingut perquè les ovelles tinguin vida, i en tinguin a desdir (10); el bon pastor dóna la vida per les seves ovelles (11). Jesús és el Bon Pastor que coneix i comprèn a fons sense asserviment: la teva persona importa tant a Jesús que ha donat la seva vida per tal que tu en tinguis a desdir.

Pregunta al text

· Quin missatge em (ens) proposa aquest text? 

· Quina bona nova descobreixo?

· Quina seguretat i confiança suscita Jesús?

Contempla

La pregària contemplativa et conduirà, dia a dia, a donar resposta a les crides que Déu et fa.

El nostre Déu és un Déu que es mou, que actua a favor de la vida del seu poble; a favor teu: “He vingut perquè els humans tinguin vida i en tinguin a dojo”; “Jo sóc el bon pastor: conec les meves ovelles i exposo la vida per elles”. Contempla què està fent Déu per tu, a favor de la teva comunitat, dels joves, de la teva gent.

Per ajudar a fer aquesta pregària contemplativa sobre Déu, Pastor del poble, pots llegir tot el capítol 34 d’Ezequiel: 

Jo mateix buscaré les meves ovelles i en faré el recompte … jo les recolliré de tots els indrets on s'havien dispersat… Les conduiré als bons pasturatges… Jo mateix pasturaré les meves ovelles i jo mateix les duré a reposar… Buscaré l'ovella perduda, recolliré l'esgarriada, embenaré la que s'havia trencat la pota i restabliré la malalta (11-16). 
Déu no pot deixar el seu poble abandonat, a l’exili. Ha de reunir i alimentar el seu ramat; hi té compromès el seu honor, la seva fidelitat.

Ell es proposa com el pastor, però també crida persones, les crida individualment –tu mateix amb discreció– perquè portin aquesta responsabilitat; avui, a l’Església, a la Congregació, són els qui han acceptat d’escoltar la crida al ministeri, a donar testimoni de que Déu actua a favor del seu poble, dels joves. La pregària avui pot ser d’acció gràcies per haver-te fet del seu ramat, per haver-te cridat a “ser pastor”, i passa també per demanar-li que sàpigues fer “acció pastoral” segons el cor. 

Reconeixes la veu de Jesús en l’escolta i en l’acolliment de la seva paraula?

Mira al voltant teu

· Recorda que el centre i la síntesi de l’esperit salesià consisteix en l’amor del pastor: tenir empenta apostòlica per dedicar la vida a cercar persones i servir Déu.

· M’interessen els altres?; estic disposat a fer l’aprenentatge d’escoltar l’altre a fons i d’expressar-me a fons? M’afecta la gent del meu entorn?

· Com puc assolir l’actitud pastoral de “conèixer” un per un els altres? Per què estic més preocupat: pels “processos” educatius o per les “activitats”?

· Estic disposat a seguir donant (gastant) la vida “per les ovelles”?

· Quines són les diferents actituds dels dirigents del poble i les de Jesús envers la comunitat?

Comparteix

Cal facilitar la comunicació per reforçar el clima familiar i fratern i una visió pastoral compartida en el grup.

Dóna gràcies

Pots acabar la pregària… 

· donant gràcies per la preocupació de Déu pel seu poble… i per tu. 

· demanant perdó… 

· refermant les teves conviccions pastorals, tenint davant el “poble” que t’ha estat confiat.

6. “En el nom de Jesucrist, el Natzarè,
aixeca't i camina!”

Pregària inicial

Per això diem:

«Aixeca't, tu que dorms, 

ressuscita d'entre els morts,

i el Crist t'il·luminarà.» Ef 5,14

Llegeix

Ac 3,1-16

1 Pere i Joan pujaven al temple a l'hora de la pregària de la tarda. 2 En aquell moment també portaven al temple un home invàlid de naixement, que deixaven cada dia al costat de la porta anomenada Bonica, perquè demanés caritat als qui hi entraven. 3 L'home va veure que Pere i Joan anaven a entrar al temple i els demanà caritat. 4 Pere, juntament amb Joan, fixà els ulls en ell i li digué: -Mira'ns!

5 Ell se'ls va mirar, esperant que en rebria alguna cosa. 6 Llavors Pere li va dir: -De plata i d'or no en tinc, però el que tinc, t'ho dono: en el nom de Jesucrist, el Natzarè, aixeca't i camina!

7 Pere l'agafà per la mà dreta i l'aixecà. A l'instant els peus i els turmells se li enfortiren, 8 es posà dret d'un salt i caminava; i va entrar amb ells al temple caminant i saltant i lloant Déu. 9 Tot el poble va veure com caminava i lloava Déu, 10 i es quedaren admirats i sorpresos pel que li havia passat: tots sabien que era l'home que s'estava assegut demanant caritat vora la porta Bonica.

11 Com que aquell home no se separava de Pere i Joan, tot el poble va córrer meravellat darrere d'ells cap al pòrtic anomenat de Salomó. 12 Pere ho veié i es va adreçar al poble dient: -Israelites, per què us estranyeu de tot això? Per què ens mireu així com si haguéssim fet caminar aquest home pel nostre propi poder o pels nostres mèrits? 13 El Déu d'Abraham, Déu d'Isaac i Déu de Jacob, el Déu dels nostres pares, ha glorificat Jesús, el seu Servent, que vosaltres vau entregar i vau negar davant de Pilat, quan ell estava decidit a deixar-lo lliure. 14 Vau negar el Sant i el Just i demànareu a Pilat que us indultés un assassí. 15 Vosaltres vau matar el qui obre el camí de la vida, però Déu l'ha ressuscitat d'entre els morts; nosaltres en som testimonis. 16 Gràcies a la fe en el seu nom, Jesús ha restablert l'home que ara veieu i que tots coneixeu: aquesta fe, que ve per ell, l'ha curat completament davant de tots vosaltres.

Comentari 

L’Església de la Pentecosta continua la missió de Jesús, un dels signes és la guarició dels invàlids. Un altre signe serà l’anunci de l’Evangeli. Amb la força de l’Esperit que els apòstols han rebut a la Pentecosta, Pere i Joan realitzen els dos signes: la guarició del paralític (3,1-11) i l’anunci de l’Evangeli (3,12-26).

Jesús realitzava les guaricions per la força de la pròpia paraula. Pere i Joan son conscients de la pròpia pobresa, i que només el nom de Jesús i la fe en ell té la força necessària per a transformar completament les persones.

El nom en la mentalitat bíblica no és només un so per a designar les persones i les coses, el nom expressa una entitat ontològica, és allò que expressa. En el seu nom Jesús es fa present. Per això reclama la fe, és a dir, l’adhesió total a la seva persona i al seu missatge. En el nom i la fe es la possible la trobada salvadora amb Jesús.

Pere accentua la unitat entre AT i NT: el Déu d’Abraham... és el qui ha ressuscitat Jesús... i gràcies a la fe, Jesús ha restablert aquest home. Tot constitueix una única història de salvació, sense solució de continuïtat.

Medita

Fica’t en la narració “com si present t’hi trobessis”; porta Jesús a la teva vida “com si hi fos present” (St. Ignasi).

L’escena es desenvolupa en el marc del Temple. Els apòstols encara hi van a pregar. Per a la comunitat apostòlica encara té sentit com a lloc de culte amb totes les traves que la tradició posava als que no podien entrar-hi del tot: els cecs i els coixos no podien entrar als atris reservats als jueus, més enllà de la porta Bonica… Però a rel d’aquest fet se’ns dirà que ja no hi ha barreres que impedeixin a ningú l’accés a Déu: va entrar amb ells al temple caminant i saltant i lloant Déu (8). Jesús ja havia guarit cecs i coixos dins el recinte del Temple, perquè hi poguessin entrar sense impediments. 

Guarició i anunci de l’Evangeli: la Bona Nova es fa acció:

· Fins al dia d’avui portaven el paralític a pes de braços i cada dia el deixaven a la porta Bonica perquè pidolés als que sí que podien accedir al Temple. “Pobres, invàlids, cecs, coixos” és la manera que té l’evangeli de referir-se als marginats, a tota aquella multitud del poble que no es podia valer per si mateixa, que no podia caminar, que no tenia autonomia… L’invàlid, expectant, suplica els apòstols per rebre d’ells una almoina: és el que li han ensenyat i el que està acostumat a fer cada dia; per això el porten allà. 

· La situació misèrrima d’aquell home, i la de tota una multitud del poble, fa desvetllar la capacitat alliberadora dels apòstols: de plata i d'or no en tinc, però el que tinc, t'ho dono: en el nom de Jesucrist, el Natzarè, aixeca't i camina! Pere l'agafà per la mà dreta i l'aixecà(6-7). La riquesa dels apòstols de Jesús no consisteix en el diner, sinó en la persona del Ressuscitat. A la paraula de Pere, els seus peus i els seus turmells s’afermen. I vet aquí que camina per entrar amb ells al Temple, saltant i cantant d’alegria. Allò que la religió, el Temple mai no li havia concedit, malgrat estar “adossat” a les seves parets, avui, gratuïtament, sense esperar-ho ni demanar-ho, ho rep de Jesús a través dels seus seguidors: la guarició, l’autonomia, la capacitat d’entrar i sortir, de saltar i lloar. Ahir era un home sense energia, avui és un home dempeus i ple de joia. Quina transformació!

· Tot això no ha pas passat desapercebut al poble, veu que aquell que cada dia demanava caritat, no els deixa de petja. Ningú no s’ho esperava: meravellats i estranyats corren darrere d’ells. La gent ho ha trobat formidable, però no s’acaben d’explicar aquest canvi; i el llibre dels Actes dóna a entendre: si no creien que fos possible un canvi, una transformació de la persona, què anava a fer al temple? Per a què servia el Temple, doncs? 

· Pere els interpreta el fet: per què us estranyeu de tot això? Per què ens mireu així com si haguéssim fet caminar aquest home pel nostre propi poder o pels nostres mèrits? (12). No us equivoquéssiu; cal relacionar el fet amb una altra cosa, amb Algú: Jesús, l’home que coneixíeu; de qui parleu i de qui sentiu parlar. Vosaltres creieu que està mort, que és un vençut? No! Viu! Actua! És per la seva força, que aquest home ha estat posat dret. És per aquesta causa que Déu ha fet reviure Jesús: per guarir, per alliberar, per salvar: és per a vosaltres (…) que Déu ha ressuscitat el seu Servent i us l’envia com a benedicció (26). Només la fe en Jesús pot retornar a la persona la seva integritat: gràcies a la fe (…), Jesús ha restablert l’home que ara veieu i que tots coneixeu: aquesta fe l’ha curat completament (16). La guarició l’ha realitzada Jesús mitjançant la fe de l’invàlid en la persona de Jesús desvetllada per Pere i Joan. Sense aquest procés de fe i sense la invocació dels apòstols, el Nom de Jesús no hauria pogut produir el seu efecte. Una fe, tanmateix, inspirada per Jesús mateix. Sense el do de la fe no es produeix l’adhesió a la persona de Jesús; sense la fe la persona no s’acaba de posar dempeus ni experimenta la plena llibertat interior.

Contempla

Contempla què et passa: Caminar –no precisament estar assegut demanant caritat– és allò propi de la persona. El text posa de relleu la joia profunda per la recuperació del moviment, de l’autonomia. “Aixecar-se” i “caminar” és l’expressió pròpia dels evangelis per dir que Jesús allibera per poder iniciar un procés darrera seu. Un Jesús que també avui fixa els ulls en tu i et demana que el miris. Com l’invàlid, tu el mires esperant rebre quelcom d’ell. Jesús t’allarga la mà i t’adreça la Paraula alliberadora que posa en moviment tota la teva persona.

Contempla la teva missió apostòlica: com Pere i Joan, Jesús t’adreça a les portes, als marges, als extrems… allà on l’or i la plata són en mans d’uns pocs i on no hi ha dignitat. Allà, com feia la comunitat apostòlica, veient la realitat, invoques Jesús perquè ell posi dempeus tants i tants joves prostrats. 

Contempla la força del “nom de Jesús” en les nostres comunitats.

Mira al voltant teu

· La teva comunitat esdevé espai teologal on hom pot experimentar la presència mística del Senyor ressuscitat: perquè on n'hi ha dos o tres de reunits en el meu nom, jo sóc allí enmig d'ells (Mt 18,20)?

· Fes memòria dels moments de joia viscuts perquè Déu ha posat dreta una persona; perquè tu o un altre ha recobrat la força per caminar, per actuar.

· Recorda i dóna gràcies de la força del nom de Jesús en la teva família i en el teu grup.

· L’anunci de Jesucrist va acompanyat per l’acció, pel testimoni, pels signes que estem en condicions de fer en el nom de Jesús.

· La meva (nostra) “presència salesiana” en el món té com a finalitat la promoció integral de les persones, especialment dels joves?

Comparteix

Amb la teva comunicació fes possible que el grup esdevingui “escola de pregària”. 

Dóna gràcies

Expressa senzillament a Déu el que has viscut durant aquesta lectio divina. Dóna-li gràcies pel coneixement que t’ha revelat en Jesucrist. Demana a l’Esperit amor i coneixement de Crist al servei dels altres.

7. LA CONDUCTA FRATERNA

Pregària inicial

Pots prendre alguna de les que s’indiquen més endavant.

Llegeix

Rm 12, 9-21

Que l'amor no sigui fingit. Fugiu del mal, abraceu-vos al bé. 10 Estimeu-vos afectuosament com a germans, avanceu-vos a honorar-vos els uns als altres. 11 Esforceu-vos a ser sol·lícits. Sigueu fervents d'esperit, serviu el Senyor. 12 Que l'esperança us ompli d'alegria. Sigueu pacients en la tribulació, constants en l'oració. 13 Feu-vos solidaris de les necessitats del poble sant. Practiqueu amb deler l'hospitalitat. 

14 Beneïu els qui us persegueixen. Beneïu, no maleïu. 15 Alegreu-vos amb els qui estan alegres, ploreu amb els qui ploren. 16 Viviu d'acord els uns amb els altres. No aspireu a grandeses, sinó poseu-vos al nivell dels humils. No us tingueu per savis. 17 No torneu a ningú mal per mal; mireu de fer el bé a tothom. 18 Si és possible, i fins on depengui de vosaltres, estigueu en pau amb tothom. 19 Estimats, no us prengueu la justícia per la vostra mà; deixeu que actuï el càstig de Déu, tal com diu l'Escriptura: A mi em toca de passar comptes, jo donaré la paga, diu el Senyor. 20 Més aviat, si el teu enemic té fam, dóna-li menjar; si té set, dóna-li beure: serà com si posessis brases sobre el seu cap. 21 No et deixis vèncer pel mal; al contrari, venç el mal amb el bé.

Comentari 

La primera part de la carta està centrada en la transformació (justificació) que la fe en Crist obra en la persona del cristià. Ara, en els capítols finals, Pau extreu conseqüències per a la vida dels cristians i de les comunitats. La fe esdevé vida.

A 12, 9-21 crida l’atenció tot el reguitzell d’imperatius amb què Pau convida a posar en pràctica un seguit d’actituds cristianes sintetitzades en l’amor. En aquest passatge Pau es fa tributari de la tradició sinòptica i fa seves les paraules de la tradició de Jesús de Natzaret: Estimeu els enemics, pregueu pels qui us persegueixen (Mt 5, 44), beneïu els qui us maleeixen, pregueu pels qui us ofenen (Lc 6, 28). Es tracta de no cedir a la dinàmica de l’ull per ull de la tradició jueva antiga. Igual que Jesús, també Pau vol fer incís que l’autosuficiència, la gelosia, la venjança, la violència no tenen res a veure amb la persona transformada per la fe en Crist.

Pau exhorta que tots i cadascun facin bon ús dels dons rebuts de Déu. En les relacions fraternes ha de regnar la pau, l’harmonia, l’esperit de treball i de servei, la bona conducta social, la tolerància i el respecte mutus, l’acollida, i l’esperit de pregària. Tot això només serà possible des de l’amor, tot seguint l’exemple del Crist. Un cop més apareix que per a Pau el valor suprem per a la relació comunitària no és la llibertat, ni la saviesa, ni el culte... sinó l’amor (Rm 12, 10 i 14, 15), que mou cadascun dels germans a fer-se servents els uns dels altres (Ga 5, 13), i que resumeix en si mateix tots els manaments de la Llei (Rm 13, 8-10).

Medita

Deixa parlar el text.
–Quin missatge em (ens) proposa aquest text? 

–Quin significat té per a la meva vida? per a la vida de la meva família, del meu grup?

–Quines situacions em vénen a la memòria?

–Com visc aquestes relacions en la quotidianitat? A quina novetat sóc cridat?

Contempla

Es tracta de passar del text a Jesús en persona. 

–Ell renta els peus a la comunitat: -¿Enteneu això que us he fet? Vosaltres em dieu "Mestre" i "Senyor", i feu bé de dir-ho, perquè ho sóc. Si, doncs, jo, que sóc el Mestre i el Senyor, us he rentat els peus, també vosaltres us els heu de rentar els uns als altres. Us he donat exemple perquè, tal com jo us ho he fet, ho feu també vosaltres (Jn 13, 12-15).

–Jesús serveix la comunitat: -Jo, enmig de vosaltres, sóc com el qui serveix (…) Menjareu i beureu a la meva taula en el meu regne, us asseureu en trons i jutjareu les dotze tribus d'Israel (Lc 22, 27-30).

–La sogra de Pere, un cop alliberada de la febre per Jesús, es va aixecar a l'instant i es posà a servir-los (Lc 4, 39).

–La comunió fraterna és un do que Déu em fa: No cal que us escrigui sobre l'amor fratern, ja que Déu mateix us ha ensenyat d'estimar-vos els uns als altres (1Te 4, 9).

–Val la pena posar-se d’acord per demanar al Pare el do de la fraternitat: Us asseguro també que si dos de vosaltres aquí a la terra es posen d'acord per a demanar alguna cosa, el meu Pare del cel els la concedirà (Mt 18, 19).

–Jesús és present en la nostra comunitat: Perquè on n'hi ha dos o tres de reunits en el meu nom, jo sóc allí enmig d'ells (Mt 18, 20).

Durant la contemplació podràs passar per diferents estadis: mantenir un diàleg; manifestar desigs, sentiments, opcions…

La pregària contemplativa t’ha de portar a respondre a les invitacions de Déu, a les seves crides, a les inspiracions, als reclams, als missatges que t’ha adreçat mitjançant la Paraula posada a les teves mans. 

Mira al voltant teu

–Quines actituds he de mantenir? quines he de canviar? 

–Què he de fer, en concret, per aportar més fraternitat a la meva família i al meu grup?

–Com puc afavorir el creixement humà i vocacional dels meus familiars i amics, dels meus germans de l’Associació?

Comparteix

Podeu posar en comú algun aspecte treballat. 

–Acull amb respecte el testimoni de fe dels teus germans.
Dóna gràcies…

–Dóna gràcies pels germans que Déu t’ha posat al costat. 

–Demana a l’Esperit la força d’actuar, juntament amb els germans, per fer realitat la Paraula de Déu en la teva història.

8. L’ACOLLIDA INCONDICIONAL de l’altre

Pregària inicial

Pots prendre alguna de les que s’indiquen més endavant.

Llegeix

Mt 18, 21-35

21 Aleshores Pere preguntà a Jesús: -Senyor, quantes vegades hauré de perdonar al meu germà les ofenses que em faci? Set vegades? 22 Jesús li respon: -No et dic set vegades, sinó setanta vegades set. 

23 Per això passa amb el Regne del cel com amb un rei que volgué demanar comptes als seus subordinats. 24 Tot just havia començat, quan li'n van portar un que li devia deu mil talents. 25 Com que no tenia amb què pagar, aquell senyor va manar que, per a poder satisfer el deute, el venguessin com a esclau, amb la seva dona, els seus fills i tots els seus béns. 26 Ell se li va llançar als peus i, prosternat, li deia: -Tingues paciència amb mi i t'ho pagaré tot. 27 Llavors, compadit d'ell, el senyor deixà lliure aquell subordinat i li va perdonar el deute. 28 Quan aquell home sortia, va trobar un dels seus companys que tan sols li devia cent denaris. L'agafà i l'escanyava dient: -Paga'm el que em deus. 29 El company se li va llançar als peus i li suplicava: -Tingues paciència amb mi i ja t'ho pagaré. 30 Però ell s'hi va negar i el va fer tancar a la presó fins que pagués el deute. 31 Quan els altres companys van veure el que havia passat, els va saber molt de greu, i anaren a explicar-ho al seu senyor. 32 Ell va fer cridar aquell home i li digué: -Servidor dolent, quan vas suplicar-me, et vaig perdonar tot aquell deute. 33 ¿No t'havies de compadir del teu company, com jo m'havia compadit de tu? 34 I, indignat, el va posar en mans dels botxins perquè el torturessin fins que hagués pagat tot el deute.

35 Igualment us tractarà el meu Pare celestial si cadascú no perdona de tot cor el seu germà.

Comentari

L’evangelista Mateu, després de presentar-nos els ensenyaments i l’activitat de Jesús davant la gent, se centra ara en l’ensenyament que adreça als deixebles. Després del segon anunci de la passió, Jesús exposa les actituds que demana als seus seguidors en la vida quotidiana i en la vida de la comunitat (17, 22-20, 16). En concret, accentua la importància del perdó en la vida comunitària.

En el context de l’evangeli de Mateu, la paràbola del servent sense compassió se situa en un moment important de la vida de Jesús. Rebutjat pels diferents col·lectius de persones, Jesús fixa el seu esguard en Jerusalem i es dedica a instruir els deixebles, sobre les actituds que han d’adoptar com a comunitat del nou Israel. Al rerafons d’aquests passatges hi ha una comunitat cristiana amb problemes de convivència.

Un d’aquests problemes és el de les ofenses personals. A la pregunta de Pere, Jesús respon afirmant que no hi ha cap límit al perdó i a la reconciliació. La paràbola ve a il·lustrar l’ensenyament de Jesús. En ella els oients adverteixen dues desproporcions: d’una banda la desproporció en el deute (1 talent equivalia a uns 6.000 denaris de l’època); d’altra banda, la desproporció de la resposta. La mateixa desproporció hi ha entre Déu i nosaltres, i entre el que demanem a Déu i el que oferim als germans.

Medita

No busquis en aquest text allò que ja saps, ni allò que et sembla que et convé, ni el que t’agradaria de trobar. Deixa parlar el text.

Per què Pere fa aquesta pregunta a Jesús? Posa’t en el lloc de Pere i pregunta a Jesús: he de perdonar una i altra vegada al germà de comunitat? fins quan? 

–Quin missatge em (ens) proposa aquest text? 

–Quines situacions familiars i socials em vénen a la memòria?

–Perdono de tot cor el meu germà? Accepto de tot cor el perdó? Sóc constructor de reconciliació? 

–Quina bona nova descobreixo?

Contempla

El text t’ha de conduir a la persona de Jesús.

Jesús perdona:

-Llavors el Senyor va girar-se i mirà Pere; i Pere es recordà de les paraules que el Senyor li havia dit: «Abans que avui canti el gall, m'hauràs negat tres vegades.» I així que va ser fora, va plorar amargament (Lc 22, 61-62).

-Pare, perdona'ls, que no saben el que fan (Lc 23, 34).

-T'ho asseguro: avui seràs amb mi al paradís (Lc 23, 43).

Em diu que demani al Pare saber perdonar, Ell que sempre perdona:

-Perdona les nostres ofenses, així com nosaltres perdonem els qui ens ofenen. Perquè, si perdoneu als altres les seves faltes, el vostre Pare celestial també us perdonarà a vosaltres; però si no els les perdoneu, el vostre Pare no us perdonarà les vostres (Mt 6, 12.14).

L’acollida que Jesús dispensa fa que la persona es redreci interiorment i pugui avançar: 

-Jesús, en veure la fe d'aquella gent, diu al paralític: -Fill, et són perdonats els pecats. (…) Llavors diu al paralític: -T'ho mano, aixeca't, pren la llitera i vés-te'n a casa (Mc 2, 5-11).  

–Què desemmascara de la meva vida? 

La pregària contemplativa et conduirà, dia a dia, a donar resposta a les crides que Déu et fa.

Mira al voltant teu

–Què he de canviar?

–Estic disposat a acollir la paraula de Jesús?:

Si el teu germà et fa una ofensa, reprèn-lo, i si se'n penedeix, perdona'l. I si t'ofèn set vegades al dia i set vegades torna per dir-te: "Me'n penedeixo", tu l'has de perdonar. Llavors els apòstols digueren al Senyor:  -Augmenta'ns la fe (Lc 17, 3-5).

–Què puc fer per millorar la comunicació i per establir unes relacions personal de qualitat?

Comparteix

Pots posar en comú algun aspecte treballat; sentiment que t’hagi sorgit; compromís que hagis formulat. 

Acull amb respecte el testimoni de fe dels teus germans.

Dóna gràcies

Expressa senzillament a Déu el que has viscut durant aquesta lectio divina. Dóna-li gràcies pel coneixement que t’ha revelat en Jesucrist. Demana a l’Esperit amor i coneixement de Crist al servei dels joves.

9. JESÚS, AL SERVEI DE LA VOLUNTAT DEL PARE

Pregària inicial

Pots prendre alguna de les que s’indiquen més endavant.

Llegeix

Jn 4, 27-42

27 En aquell moment arribaren els deixebles. S'estranyaren que parlés amb una dona, però cap d'ells no gosà preguntar-li què volia o per què parlava amb ella. 28 Llavors la dona deixà la gerra i se'n va anar al poble a dir a la gent: 29 -Veniu a veure un home que m'ha dit tot el que he fet. No deu ser el Messies? 30 La gent va sortir del poble i l'anà a trobar.

31 Mentrestant, els deixebles el pregaven: -Rabí, menja. 32 Però ell els contestà: -Jo, per menjar, tinc un aliment que vosaltres no coneixeu. 33 Els deixebles es preguntaven entre ells: -És que algú li ha portat menjar?

34 Jesús els diu: -El meu aliment és fer la voluntat del qui m'ha enviat i dur a terme la seva obra. 35 ¿No teniu costum de dir: "Quatre mesos més i ja serem a la sega"? Doncs bé, jo us dic: alceu els ulls i mireu els camps; ja són rossos, a punt de segar! 36 El segador ja cobra el jornal i recull el gra per a la vida eterna; així s'alegren plegats el sembrador i el segador. 37 En aquest cas té raó la dita: "Un és el qui sembra i un altre el qui sega." 38 Jo us he enviat a segar on vosaltres no havíeu treballat. Altres van treballar-hi, i vosaltres us heu beneficiat del seu treball.

39 Molts dels samaritans d'aquell poble van creure en ell per la paraula de la dona, que assegurava: M'ha dit tot el que he fet. 40 Per això, quan els samaritans anaren a trobar-lo, li pregaven que es quedés amb ells. I s'hi va quedar dos dies. 41 Per la paraula d'ell mateix encara molts més van creure, 42 i deien a la dona: -Ara ja no creiem pel que tu dius. Nosaltres mateixos l'hem sentit i sabem que aquest és realment el salvador del món.

Comentari 

El c. 4 de l’evangeli de Joan recull la trobada de Jesús amb la dona samaritana. És un capítol ric en ressonàncies de l’AT i del judaisme de l’època, que a nosaltres tot sovint se’ns escapen. Després del diàleg amb la dona, el fragment de 4, 27-42 se centra en l’automanifestació de Jesús. L’aparició en escena dels deixebles i la seva incomprensió dóna peu a què Jesús es manifesti com aquell que realitza la voluntat de Pare. Contrasta l’actitud de la dona que va a comunicar als seus conciutadans que ha trobat el Messies, a la dels deixebles que no entenen Jesús.

El text parla d’una gran collita (4, 35-38). Aquests versets pressuposen l’existència d’una comunitat cristiana esponerosa. De fet quan s’escriu l’evangeli de Joan l’evangeli havia arrelat a la comarca dels samaritans (Ac 8, 4-25). La sega és una imatge profètica de l’hora del judici i de la retribució (Os 6, 11; Jr 51, 33; Mt 13, 20.39). La fecunditat apostòlica és tan gran que la sembra i la sega se sobreposen.

La primera part del capítol se centrava en la petició de l’aigua per a sadollar la set, en la segona part el text se centra en l’aliment que nodreix Jesús i el manté disponible per a la missió: fer la voluntat del qui l’ha enviat (vegeu també 5, 30 i 6, 38, en els sinòptics Mc 14, 36 i paral·lels). Aquesta és l’actitud més profunda de Jesús: una disponibilitat absoluta vers la missió que li ha confiat el Pare, una obediència que passa pel sofriment (He 5, 7-10).

Pel testimoni de la dona, i per la pròpia experiència de l’encontre amb Jesús els samaritans s’obren a la fe, i a l’adhesió incondicional de Jesús: nosaltres mateixos l’hem sentit i sabem que aquest és el Salvador del món (4, 42).

Medita

Recrea l’escena com un deixeble més. 

–Em fixo en els detalls: quins personatges intervenen?, què fan?, què diuen?,  com reaccionen?, per què diuen i fan això? 

–Veure sobre tot què fa i què diu Jesús? 

–Què suscita al voltant seu? Els samaritans d’aquell poble van creure en Jesús perquè la dona assegurava que li havia dit tot el que havia fet (cf. v. 39) Què passa quan Jesús ens ajuda a llegir la nostra pròpia vida? 

–Els samaritans –com els deixebles d’Emaús- van pregar Jesús que es quedés amb ells (cf. v. 40).

–Com interpreta Jesús els esdeveniments? En adonar-se que la dona ha acollit la Bona Nova i, per ella, els samaritans d’aquell poble, exclama: alceu els ulls i mireu els camps; ja són rossos, a punt de segar! (v. 35) Encara no és el temps de la sega, no és temps de plenitud, però hi ha senyals ben clares que el Regne s’obre pas amb decisió.

–Dirigint-se als deixebles, els diu que no desesperin: uns sembren i no veuen la sega; altres seguen i no han vist la sembra. L’apòstol treballa conscient del que ha rebut i sabedor que no recollirà els fruits.

Contempla

Jesús què em revela de Déu en aquest text? 

–La gran motivació de tota la vida de Jesús és el Pare i la causa del Regne: Jo, per menjar tinc un aliment que vosaltres no coneixeu (v. 32); el meu aliment és fer la voluntat del qui m’ha enviat i dur a terme la seva obra (v. 34). Com a deixeble de Jesús, intento comprendre i acollir aquesta convicció del Mestre.

–Jesús viu convençut que el Pare sempre actua. És el Pare qui fa créixer, qui dóna la collita, qui em treballa per dintre i transforma les persones. Contemplo Jesucrist que em relata la meva història, i això em va transformant.

Faig que tota la meva persona participi en aquesta contemplació de Jesús referit totalment al Pare: els sentiments, els desigs, la voluntat, l’afecte, les opcions…

La contemplació t’ha de portar a respondre a les invitacions de Déu, a les seves crides, a les inspiracions, als reclams, als missatges que t’ha adreçat mitjançant la Paraula posada a les teves mans. 

Mira al voltant teu

–Com alimento diàriament aquesta primacia de Déu en la meva vida?

–Contribueixo a viure en família i en el grup la primacia de Déu? Quin lloc li donem a la Paraula de Déu, a l’Eucaristia, a la pregària comunitària, a la Reconciliació, a la comunicació de la fe?

–Com puc compartir aquesta experiència espiritual amb els altres?

Comparteix

Pots posar en comú algun aspecte treballat; sentiment que t’hagi sorgit; compromís que hagis formulat. 

Acull amb respecte el testimoni de fe dels teus germans.

Dóna gràcies

Expressa senzillament a Déu el que has viscut durant aquesta lectio divina. Dóna-li gràcies pel coneixement que t’ha revelat en Jesucrist. Demana a l’Esperit amor i coneixement de Crist al servei dels joves.

10. EL SEGUIMENT DEL CRIST

Pregària inicial

Pots prendre alguna de les que s’indiquen més endavant.

Llegeix

Lc 14, 25-33

25 Molta gent feia camí amb Jesús. Ell es va girar i els digué: 26 -Si algú ve a mi i no m'estima més que el pare i la mare, la dona i els fills, els germans i les germanes, i fins i tot que la seva pròpia vida, no pot ser deixeble meu. 27 Qui no porta la seva creu i em segueix, no pot ser deixeble meu. 

28 ¿Qui de vosaltres, si vol construir una torre, no s'asseu primer a calcular-ne les despeses i veure si té recursos per a acabar-la? 29 Altrament, si posava els fonaments i no podia acabar l'obra, tots els qui ho veurien començarien a burlar-se d'ell 30 dient: "Aquest home va començar a construir però no ha pogut acabar."

31 O bé, quin rei, si va a la guerra a lluitar amb un altre rei, no s'asseu primer a decidir si amb deu mil homes pot fer front al qui ve contra ell amb vint mil? 32 I si veu que no pot, enviarà una ambaixada a demanar la pau quan l'altre encara és lluny. 

33 Així, doncs, el qui de vosaltres no renuncia a tots els seus béns no pot ser deixeble meu.

Comentari

Ens trobem a la secció anomenada del Viatge a Jerusalem que a l’evangeli de Lluc té una consistència específica (9, 51-19, 44): Jesús s’encamina cap a Jerusalem on donarà la seva vida per tots nosaltres. Aquest camí esdevé cada cop més dramàtic, i anirà suscitant perplexitats al seu voltant. Les condicions que Jesús demana als qui volen ser els seus deixebles són cada cop més exigents.

El passatge anterior al nostre és la paràbola dels convidats al banquet. Jesús afirma que el Regne està obert a tots, calen però unes condicions per l’entrada. Mateu ho expressa unint a la paràbola del banquet la paràbola del vestit de noces: tothom hi està convidat, cal, però, dur el vestit adequat (Mt 22, 1-14). Lluc ho resol, afegint a la paràbola aquest passatge amb les condicions de discipulat.

El seguiment de Jesús demana la renúncia i el despullament. Aquesta col·lecció de dites de Jesús de 14, 25-33 estan centrades en la dedicació total que és necessària per a ser deixeble de Jesús. Ni les relacions familiars (14, 26), ni les possessions (14, 33) poden ser un obstacle en el compromís total de seguiment. El deixeble ha d’estar preparat per al sofriment i la persecució (14, 27). Jesús és realista: no tothom serveix; per això cal prèviament el discerniment personal sobre la capacitat per a donar resposta a les exigències del seguiment (14, 28-32).

L’expressió carregar amb la creu no vol indicar un pes addicional a les dificultats de la vida, sinó un estil de viure el quotidià segons l’exemple de Jesús, que s’ha lliurat a la missió fins al punt de perdre els amics i la pròpia vida.

Medita

Jesús s’adreça a molta gent que feia camí amb ell. Ell, el Mestre, va al davant; es gira i dóna una lliçó fonamental, radical, exigent.

Com s’esdevé deixeble de Jesús? L’expressió que es repeteix tres vegades és: no pot ser deixeble meu. Per tant, es tracta d’aprendre a ser deixeble fent camí rere seu.

–Si algú ve a mi: abans ha escollit deixebles per estar amb ell. Com a deixebles, no es tracta d’anar a algun lloc, sinó d’anar a la seva persona, d’estimar-lo a fons, fins i tot d’anteposar la seva persona en l’amor. Estimar-lo més que pare, mare, dona, fills, germans, germanes, fins i tot més que la pròpia vida. Un cop he descobert l’amor a Jesús, estimo el pare, la mare… i la pròpia vida d’una altra manera. Ni els oblido ni els menystinc. Encara els estimo més, de debò, profundament, tal com Jesús m’ha ensenyat a estimar.  

–Qui no porta la seva creu i em segueix: de què es tracta aquesta creu que cal portar per seguir-lo? Si seguim Jesús amb la creu vol dir que ell ens precedeix amb la creu. Ell va davant nostre amb tota la seva història a coll: una història d’amor, de lliurament, de compromís, de trencaments i d’aliances noves, de foc encès i de soledats, de banys de gent i de contemplació del Pare en el silenci de la nit, de calze de mal empassar-se i de joies compartides, d’avenços i de dubtes, d’incomprensions, de desqualificacions –també de part de la seva família-, de negacions i traïcions, de buidor, de desolació, d’abandó i… d’esperança. La creu de Jesús, una creu d’amor. I la que em cal portar a mi?     

–Qui no renuncia a tots els seus béns no pot ser deixeble meu: la renúncia és conseqüència d’haver descobert el tresor amagat, la perla fina (cf. Mt 13, 44-45). Hom fa l’aposta radical i arriscada de desprendre’s d’allò que estima, però que li és un obstacle per seguir avançant, i es decideix a recórrer lliurement darrere Jesucrist. 

Contempla

Jesús és el teu Mestre. Va al davant d’aquesta comunitat teva; comunitat de deixebles que Jesús vol pobra, obedient i casta.

–Contempla Jesús pobre. Llavors s'acostà un mestre de la Llei i li digué: -Mestre, et seguiré arreu on vagis. Jesús li respon: -Les guineus tenen caus, i els ocells, nius, però el Fill de l'home no té on reposar el cap (Mt 8, 20).

–Jesús crida l’atenció de la teva comunitat perquè us fixeu en un model de deixeble: la pobra viuda: Llavors va arribar una viuda pobra que hi tirà dues petites monedes de coure. Jesús va cridar els seus deixebles (Mc 12, 42). En ella veu una autèntica deixeble, pobra, despresa, radical, que no dóna el que li sobra, sinó el que necessita:  -Us asseguro que aquesta viuda pobra ha tirat al tresor més que tots els altres. Tots han donat el que els sobrava; ella, en canvi, ha donat el que necessitava, tot el que posseïa, tot el que tenia per a viure (Mc 12, 42-44).

–Posa la mirada en Jesús, com ho feren els seus veïns de Natzaret: Tots els qui eren a la sinagoga tenien els ulls posats en ell (Lc 4, 20).

–Escolta un cop més la seva crida personal, directa com va fer-la un dia a:

–Leví: Jesús veié tot passant un home que es deia Mateu, assegut al lloc de recaptació d'impostos, i li digué: -Segueix-me (Mt 9, 9).

–L’home ric: Només et falta una cosa: vés, ven tot el que tens i dóna-ho als pobres, i tindràs un tresor al cel. Després vine i segueix-me (Mc 10, 21).

–Un altre (tu mateix): A un altre li digué: -Segueix-me (Lc 9, 59).

–Felip: L'endemà, Jesús resolgué de sortir cap a Galilea. Troba Felip i li diu: -Segueix-me (Jn 1, 43).

–Pere: Després d'aquestes paraules, Jesús va afegir: -Segueix-me (Jn 21, 19).

Mira al voltant teu

–Visc amb joia i coherència els valors evangèlics?

–Es pot dir que sóc un deixeble convençut de Crist?

–Es pot dir que les meves millors energies personals estan a disposició de l’evangeli per a viure’l en família i en el món?

Comparteix

Pots posar en comú algun aspecte treballat; sentiment que t’hagi sorgit; compromís que hagis formulat. 

Acull amb respecte el testimoni de fe dels teus germans.

Dóna gràcies

Expressa senzillament a Déu el que has viscut durant aquesta lectio divina. Dóna-li gràcies pel coneixement que t’ha revelat en Jesucrist. Demana a l’Esperit amor i coneixement de Crist al servei dels joves.

11. PEL CAMÍ D’EMAÚS

Pregària inicial

Pots prendre alguna de les que s’indiquen més endavant.

Llegeix

Lc 24, 13-35

13 Aquell mateix dia, dos dels deixebles feien camí cap a un poble anomenat Emmaús, que es trobava a onze quilòmetres de Jerusalem, 14 i conversaven entre ells de tot el que havia passat. 15 Mentre conversaven i discutien, Jesús mateix se'ls va acostar i es posà a caminar amb ells, 16 però els seus ulls eren incapaços de reconèixer-lo. 17 Jesús els preguntà: -De què parleu entre vosaltres tot caminant? Ells es van aturar amb un posat de decepció, 18 i un dels dos, que es deia Cleofàs, li respongué: -¿Tu ets l'únic foraster dels que hi havia a Jerusalem que no saps el que hi ha passat aquests dies? 19 Els preguntà: -Què hi ha passat? Li contestaren: -El cas de Jesús de Natzaret, un profeta poderós en obres i en paraules davant de Déu i de tot el poble: 20 els nostres grans sacerdots i els altres dirigents el van entregar perquè el condemnessin a mort, i el van crucificar. 21 Nosaltres esperàvem que ell seria el qui hauria alliberat Israel. Però ara ja som al tercer dia des que han passat aquestes coses! 22 És cert que algunes dones del nostre grup ens han esverat: han anat de bon matí al sepulcre, 23 no hi han trobat el seu cos i han tornat dient que fins havien tingut una visió d'àngels, els quals asseguraven que ell viu. 24 Alguns dels qui són amb nosaltres han anat també al sepulcre i ho han trobat tot tal com les dones havien dit, però a ell no l'han vist pas.

25 Aleshores Jesús els digué: -Feixucs d'enteniment i de cor per a creure tot el que havien anunciat els profetes! 26 ¿No calia que el Messies patís tot això abans d'entrar a la seva glòria? 27 Llavors, començant pels llibres de Moisès i continuant pels de tots els profetes, els va explicar tots els passatges de les Escriptures que es refereixen a ell.

28 Mentrestant, s'acostaven al poble on anaven i ell va fer com si seguís més enllà. 29 Però ells van insistir amb força dient-li: -Queda't amb nosaltres, que es fa tard i el dia ja ha començat a declinar. I va entrar per quedar-se amb ells. 30 Quan s'hagué posat amb ells a taula, prengué el pa, digué la benedicció, el partí i els el donava. 31 Llavors se'ls obriren els ulls i el van reconèixer, però ell desaparegué del seu davant. 32 I es van dir l'un a l'altre: -¿No és veritat que el nostre cor s'abrusava dins nostre mentre ens parlava pel camí i ens obria el sentit de les Escriptures?

33 Llavors mateix es van aixecar de taula i se'n tornaren a Jerusalem. Allí van trobar reunits els Onze i els qui eren amb ells, 34 que els van dir: -Realment el Senyor ha ressuscitat i s'ha aparegut a Simó! 35 També ells contaven el que havia passat pel camí i com l'havien reconegut quan partia el pa.
Comentari

Aquest relat, que és propi de l’evangelista Lluc, ens presenta dos deixebles que han perdut la fe per l’escàndol de la creu. La seva idea d’un Messies polític ha resultat fallida. Jesús ve al seu encontre i es fa company de camí en la seva decepció i els explica l’Escriptura. Els presenta un Messies servent que dóna la vida per fidelitat al Déu dels humils i senzills. Ells el reconeixen en el gest familiar de la fracció del pa.

Aquest relat descriu l’itinerari catequètic de la comunitat de Lluc. L’itinerari de fe s’expressa gràficament. 1) Els ulls dels deixebles no podien reconèixer el ressuscitat, perquè les esperances il·lusòries posades en Jesús havien quedat desmentides i frustrades per la crueltat de la creu. 2) Com a molt, descobrien en Jesús un profeta de Déu. Interrogats per Jesús, fan confessió de la fe prepasqual de la comunitat cristiana: la tomba està buida. 3) Jesús aporta la il·luminació de l’Escriptura. Les promeses de Déu ajuden a llegir i comprendre els fets actuals, a captar el seu sentit profund malgrat la seva aparent frustració. La fe aporta el sentit on la raó humana només constata un sense-sentit. La catequesi de Jesús, no provoca encara el reconeixement del ressuscitat, però el prepara: El nostre cor s’abrusava dins nostre mentre ens parlava pel camí (24, 32). 4) Les paraules amb què Lluc descriu el gest de Jesús evoquen el relat eucarístic del darrer sopar. Per al creient, la fracció del pa és el lloc del reconeixement del ressuscitat enmig de la foscor de la vida de cada dia.

Aquest relat vol respondre igualment a una qüestió que es posaven els cristians de la primera comunitat: si realment Jesús ha ressuscitat i és viu, on podem trobar-lo? La resposta de l’evangelista és que si els nostres ulls no s’obren a la fe, a la lectura de l’Escriptura, i a la celebració eucarística, mai no podran percebre la presència del ressuscitat que camina al costat nostre.

Medita

Ets un dels dos que van de camí. Situa’t dins el text. Recorre en la imaginació el camí cap a Emaús, juntament amb altres companys de comunitat, potser capficats en els treballs, problemes, projectes de cada dia. 

–Presència. Jesús s’apropa i camina amb ells. Els ulls dels dos deixebles no poden reconèixer el Ressuscitat. 

–Paraula. Jesús sacseja l’esperança adormida dels dos deixebles, i comença a mostrar-se’ls ensenyant-los el significat de la seva mort. Il·lumina el record amb les Escriptures. 

–Pa. Jesús es dóna a conèixer en el gest. A l’hora foscant, Jesús entra a casa per quedar-se amb ells i posats a taula els dóna el pa després de partir-lo. Atura’t en el punt àlgid del relat. 

–Anunci. Als deixebles se’ls obren els ulls, aquells ulls que abans no el podien reconèixer. I, amb el cor ardent, refan el camí i tornen a la seva comunitat, on escolten la confessió de que Jesús és viu. I llavors ells també s’animen a contar el que els ha passat pel camí i com l'han reconegut quan partia el pa. És que el cor els cremava.

Aquesta vida de fe dels dos deixebles, de tota la comunitat, de la teva comunitat ha estat possible perquè el Pare l’ha glorificat a partir de la creu.

Contempla

–Presència. Jesús surt a l’encontre. S’apropa allà on ets. És tan a prop teu… Què impedeix percebre la presència de Jesucrist enmig vostre (altiveses, altibaixos, malhumors, manipulacions, frustracions…)? Ell és present entre nosaltres: Perquè on n'hi ha dos o tres de reunits en el meu nom, jo sóc allí enmig d'ells (Mt 18, 20). Jo sóc amb vosaltres dia rere dia fins a la fi del món (Mt 28, 20).
–Paraula. Ell, és el teu Evangelitzador, que llegeix i interpreta la teva pròpia vida, que queda il·luminada per la Paraula i per la seva experiència de lliurament fins a la mort. Jesús no es cansa d’estar amb la gent i d’instruir-la: Jesús recorria totes les viles i pobles, ensenyant a les sinagogues, anunciant la bona nova del Regne i guarint malalties i xacres de tota mena (Mt 9, 35). Quan Jesús desembarcà, veié una gran gentada i se'n compadí, perquè eren com ovelles sense pastor; i es posà a instruir-los llargament (Mc 6, 34). Un d'aquells dies, mentre Jesús instruïa el poble en el recinte del temple i anunciava la bona nova… (Lc 20, 1). Es dedica amb tota intensitat a instruir els deixebles, tot i que li va resultar feixuc: Instruïa els seus deixebles i els deia: El Fill de l'home serà entregat en mans dels homes, i el mataran; però, un cop mort, al cap de tres dies ressuscitarà. Ells no comprenien què volia dir, però tenien por de fer-li preguntes (Mc 9, 31-32)
–Pa. Finalment els deixebles han entès aquelles paraules enigmàtiques que els havia dit després de la multiplicació dels pans: Els deixebles s'havien oblidat de proveir-se de pans i tan sols en portaven un a la barca (Mc 8, 14). Tenien un sol pa a la barca i Jesús volia fer-los entendre que el pa era ell mateix; però això els era costós d’entendre: Per què discutiu que no teniu pans? ¿Encara no compreneu ni enteneu? ¿És que el vostre cor està endurit? ¿Teniu ulls, i no hi veieu, orelles, i no hi sentiu? (v. 18). Jesús els és un Pa que sacia del tot: ¿No recordeu quantes cistelles vau omplir amb els bocins que havien sobrat quan vaig partir els cinc pans per als cinc mil homes? Ells li responen: -Dotze (v. 19) (…) ¿Encara no ho enteneu? (v. 21). Amb la Pasqua del Crist també els teus ulls s’obren a la fe i el cor se t’entendreix. Contempla i adora el Pa Eucarístic.

–Anunci. Els deixebles no poden aguantar dins el seu cor la joia que els produeix la Bona Nova, per això s’aixequen immediatament de la taula i se’n tornen a Jerusalem. I allà anuncien l’experiència que han tingut amb el Ressuscitat. La trobada amb Jesús és una flama que no es pot amagar: Quan algú encén una llàntia, no la posa en un lloc amagat o sota una mesura, sinó en el portallànties, perquè els qui entren en vegin la claror (Lc 11, 33); una claror capaç de posar-te en moviment, com va passar amb el cec Bartimeu: A l'instant hi veié i el seguia camí enllà (Mc 10, 52). 

Mira al voltant teu

–El meu estil de vida facilita la presència entre els joves? 

–Surto a l’encontre dels altres o espero que ells vinguin a mi?

–L’Eucaristia i les Escriptures són el nucli de tota comunitat que es reuneix per recordar Jesús, per reconèixer-lo, perquè sigui l’eix central de la nostra vida lliurada lliurement als altres. Això és cert en mi? Estic prou implicat en el projecte d’una “comunitat cristiana de referència”, per mitjà de la família i del grup?

Comparteix

Pots posar en comú algun aspecte treballat; sentiment que t’hagi sorgit; compromís que hagis formulat. 

Acull amb respecte el testimoni de fe dels teus germans.

Dóna gràcies

Pel coneixement que t’ha revelat en Jesucrist. Per la seva companyia en el teu Camí d’Emaús. Demana a l’Esperit que faci llum a teva vida amb la força de l’Escriptura per construir comunitat. Intercedeix pels germans i germanes que Déu t’ha posat en el camí de la vida. 

12. “DONEU-LOS MENJAR VOSALTRES MATEIXOS”

Pregària inicial

Pots prendre alguna de les que s’indiquen més endavant.

Llegeix…

Mc 6, 30-46

30 Els apòstols es reuniren amb Jesús i li van explicar tot el que havien fet i ensenyat. 31 Ell els diu: -Veniu ara vosaltres sols en un lloc despoblat i reposeu una mica. Perquè hi havia tanta gent que anava i venia, que no els quedava temps ni de menjar. 32 Se n'anaren, doncs, amb la barca tots sols cap a un lloc despoblat. 33 Però els veieren marxar i molts ho van saber; de totes les poblacions van córrer a peu fins allà i van arribar-hi abans que ells. 34 Quan Jesús desembarcà, veié una gran gentada i se'n compadí, perquè eren com ovelles sense pastor; i es posà a instruir-los llargament.

35 Quan ja s'havia fet tard, els deixebles s'acostaren a dir-li: -Aquest lloc és despoblat i ja s'ha fet tard. 36 Acomiada la gent, i que vagin a les cases i als pobles del voltant a comprar alguna cosa per a menjar. 37 Però Jesús els respongué: -Doneu-los menjar vosaltres mateixos. Ells li diuen: -Per a donar-los menjar hauríem de comprar pa per valor de dos-cents denaris! 38 Jesús els pregunta: -Quants pans teniu? Aneu a veure-ho. Ells ho miren i li diuen: -Cinc pans i dos peixos. 39 Llavors Jesús els va manar que fessin seure tothom en colles a l'herba verda. 40 La gent s'assegué en grups de cent i de cinquanta. 41 Jesús prengué els cinc pans i els dos peixos, alçà els ulls al cel, digué la benedicció, partí els pans i en donava als seus deixebles perquè els servissin a la gent. També va repartir els dos peixos a tothom. 42 Tots en van menjar i quedaren saciats. 43 Després van recollir els bocins de pa que havien sobrat i n'ompliren dotze cistelles, i també van recollir les sobres dels peixos. 44 D'aquells pans, n'havien menjat cinc mil homes. 

45 Tot seguit, Jesús va fer pujar els seus deixebles a la barca i els manà que passessin al davant cap a l'altra riba, en direcció a Betsaida, mentre ell acomiadava la gent. 46 Després d'acomiadar-los se'n va anar a la muntanya a pregar.

Comentari

Jesús es manifesta amb paraules i amb signes. Els gestos que fa són signes que només capta qui s’acosta a ell amb fe, i que introdueixen el Regne de Déu i els seus valors.

Marc és l’únic evangelista que ens presenta dues multiplicacions dels pans (6, 30-44 i 8, 1-10). En elles els deixebles es manifesten clarament com a intermediaris entre Jesús i la gent.

Entre els signes de Jesús van tenir especial importància els àpats, per exemple amb els pecadors (2, 13-17), amb els fariseus (7, 1-23), amb els deixebles en forma de comiat (14, 22-26), amb la gent, que és el text que ens ocupa. No és estrany que el signe cristià per excel·lència sigui la celebració eucarística.

Jesús i els deixebles, després d’una etapa de predicació intensa, cerquen un lloc solitari on reposar i avaluar la tasca realitzada. Però són molts els qui cerquen Jesús, i es mou a compassió per ells i els evangelitza. La imatge com ovelles sense pastor dóna la clau de comprensió del text. El terme pastor s’aplica en tot l’Orient Mitjà als governants dels pobles. David és el pastor ideal. I el profeta Ezequiel (c. 34) en la desfeta de l’exili anuncia que Déu en persona pasturarà el seu poble (vegeu el Salm 23/22). També Moisès, en l’èxode, és el pastor pres d’entre les seves cabres per a liderar  la sortida d’Egipte. És ell qui ensenya al poble la Torà i l’alimenta amb el mannà.

Jesús, el fill de David, és el nou Moisès de la comunitat messiànica, que nodreix el poble senzill que el segueix amb l’aliment de la seva paraula i del pa que reparteix per a ells. La tasca, però, dels deixebles és aquí particularment important: doneu-los menjar vosaltres mateixos (6, 37). Davant la impotència que experimenten, és Jesús qui fa el signe perquè puguin complir la missió encomanada: partí els pans i en donava als seus deixebles perquè els servissin a la gent (6, 41). Poc abans (6, 7-13), Jesús els havia encomanat el servei de la Paraula, ara els encomana el servei de la Taula.

Medita

Posa’t en lloc d’un deixeble. Fa anys que segueixes Jesús. 

–En una d’aquelles llargues jornades de comunicació, li expliques què has fet, què has ensenyat al poble. Però també experimentes el pes de la gent, la trobes arrapada al teu voltant, empès per la seva presència, incòmode per les seves necessitats, de manera que no et deixen tranquil ni per menjar. Els pobres es fan impertinents. Una gernació tan assedegada, tan afamada, que va d’un cantó a l’altre cercant un “aliment” autèntic, ¿serem capaços d’atendre-la?

–Tu pots ser un dels deixebles que es dirigeixen a Jesús indicant-li que ja n’hi ha prou, que acomiadi la gent, que es fa tard, que comprin menjar, que es busquin la vida, nosaltres no tenim prou diners.

–Reps l’encàrrec de Jesús d’anar a veure quants pans hi havia entre la multitud. Tu i els teus companys i companyes aneu a Jesús a dir-li amb decepció que només n’hi ha cinc i dos peixos.

–Jesús us demana que organitzeu la gent: que seguin en colles sobre l’herba verda. 

–Tu presencies com Jesús pren els pans i els peixos i dóna gràcies a Déu alçant els ulls.

–Tu ets dels deixebles que serveixen el pa i els peixos a la gent. I després, amb els teus germans, t’entretindràs a recollir les sobres.

Contempla

Em fixo en Jesús…

–què fa i què diu Jesús? amb els seus deixebles? amb la gent?

–quines actituds pren amb les persones?

–què provoca en els altres?

–quins aspectes nous de Jesús descobreixo?

–què em revela de Déu el que vaig descobrint de Jesús?

–què em revela de l’home i de la dona nous, aquest capteniment de Jesús?

Silenci, lloança, adoració davant Jesús que…

–dirigeix la mirada a la gent i s’adona del seu desconcert:  veié una gran gentada i se'n compadí, perquè eren com ovelles sense pastor.

–alça els ulls al Pare amb el pa a les mans, a punt per repartir-lo: alçà els ulls al cel, digué la benedicció, partí els pans i en donava als seus deixebles perquè els servissin a la gent alça els ulls

–convida els deixebles a interioritzar-ho tot: Veniu ara vosaltres sols en un lloc despoblat i reposeu una mica.

–et fa experimentar la suor de la gent i alhora et fa prendre distància per no quedar aclaparat: va fer pujar els seus deixebles a la barca i els manà que passessin al davant cap a l'altra riba.

–després de la jornada esgotadora, encara té temps d’acomiadar la gent i de dedicar-se a pregar: Després d'acomiadar-los se'n va anar a la muntanya a pregar.

Aquesta pregària contemplativa t’hauria de portar a un compromís a favor dels joves més pobres, fins i tot amb precarietat de mitjans.

Mira al voltant teu

–On trobo fets semblants en el meu entorn?

–Els meus recursos estan al servei dels més pobres, per anunciar-los l’amor de Déu i per afavorir llur promoció?

–Sóc capaç de transmetre als altres el valor de la pobresa evangèlica, de l’austeritat de vida i de fer-los créixer en el compromís solidari?

–Doneu-los menjar vosaltres mateixos. Crec en la força de la gent, en els seus propis recursos?

Comparteix

Pots posar en comú algun aspecte treballat; sentiment que t’hagi sorgit; compromís que hagis formulat. 

Acull amb respecte el testimoni de fe dels teus germans.

Dóna gràcies

Perquè és Jesús qui fa el signe per tal que tu puguis complir la missió rebuda. Perquè t’ha posat en moviment per buscar els recursos disponibles. Perquè la seva presència crea una autèntica fraternitat que convida a la participació i desemboca en la comunió.

13. PERE RECONEIX JESÚS COM A MESSIES

Pregària inicial

Pots prendre alguna de les que s’indiquen més endavant.

Llegeix

Lc 9, 18-21

18 Una vegada que Jesús feia pregària en un lloc apartat, els seus deixebles eren amb ell. Llavors els preguntà: -Qui diu la gent que sóc jo? 

19 Ells respongueren: -Uns diuen que ets Joan Baptista; d'altres, que ets Elies; d'altres, que ha ressuscitat un dels antics profetes. 

20 Ell els preguntà: -I vosaltres, qui dieu que sóc? 

Pere li respongué: -El Messies de Déu. 

21 Però ell els manà severament que no ho diguessin a ningú.

Comentari

Aquesta escena en un context de pregària, que subratlla la seva importància, constitueix l’explicació del gest de la multiplicació dels pans (9, 10-17) i respon als interrogants que es feien els contemporanis de Jesús.

Jesús és, en paraules de Pere, el Messies de Déu (9, 20), és a dir, el qui Déu envia a realitzar el seu pla de salvació. Tanmateix, Jesús imposa silenci als deixebles sobre aquesta confessió messiànica, tot just abans d’enunciar-los la seva mort (9, 22). Només la mort en creu serà capaç de desfer tots els equívocs que podia suscitar una confessió prematura de la messianitat de Jesús. Solament després de l’escàndol de la mort en creu, els deixebles podran comprendre i proclamar clarament que Jesús és el Messies de Déu.

El títol que Pere fa servir, el Messies de Déu, connecta amb l’esperança política d’Israel. Els deixebles d’Emaús afirmen nosaltres pensàvem que ell seria el qui hauria alliberat Israel (24, 21), i el mateix Pere, abans de l’ascensió, pregunta: Senyor, ¿és ara que restabliràs el Regne a favor d’Israel? (Ac 1, 6). Només la creu dóna el sentit correcte a l’expressió. Resulta dramàtica la burla de les autoritats al peu de la creu: Que se salvi ell mateix, si és el Messies de Déu (23, 35). Però Jesús ni allibera Israel dels seus opressors, ni baixa de la creu. El messianisme cristià és el de la humilitat de Déu que s’encarna en el sofriment humà.

Medita

–Fes-te present, tu també, entre els grup de deixebles que es troben amb Jesús en aquell lloc apartat on feia pregària. Recrea el lloc: on està situat Jesús? On esteu situats els deixebles? Acompanya Jesús en la pregària.

–A partir d’aquest moment de la seva vida, Jesús es dedica a la formació dels seus deixebles, a la nostra formació. La primera lliçó és sobre la seva persona: Qui diu la gent que sóc jo? (v 18) Qui dieu que sóc? (v 20). En clima de pregària, Jesús també avui et demana que siguis sincer:

–Qui afirmen de Jesús la nostra gent, els nostres joves, els germans de comunitat? Em fixo en el testimoni de la gent que m’envolta? Valoro el procés que fan els germans de comunitat? 

–Què puc afirmar jo de Jesús? Fins on puc arribar en la confessió de Jesús?

–Què representa per a la meva vida?  

Contempla

Es tracta de que romanguis tranquil·lament amb amor davant el text, sense presses. 

Deixa’t estimar per Jesús; és ell qui et pregunta; respon-li. Dialoga amb ell. Demana-li descobrir cada dia més la seva persona.

Repassa les diferents afirmacions que Jesús fa d’ell mateix. Quines conseqüències tenen per a la meva vida?

–Sóc benèvol i humil de cor, i trobareu el repòs (Mt 11, 29).

–Coratge! Sóc jo. No tingueu por! (Mc 6, 50).

–Jo, enmig de vosaltres, sóc com el qui serveix (Lc 22, 27).

–Jo sóc el pa de vida: qui ve a mi no passarà fam i qui creu en mi no tindrà mai set (Jn 6, 35).

–Jo sóc la llum del món. El qui em segueix no caminarà a les fosques, sinó que tindrà la llum de la vida (Jn 8, 12).

–Jo sóc la porta: els qui entrin per mi se salvaran, podran entrar i sortir lliurement i trobaran pasturatges (Jn 10, 9).

–Jo sóc el bon pastor. El bon pastor dóna la vida per les seves ovelles (Jn 10, 11).

–Jo sóc la resurrecció i la vida. Qui creu en mi, encara que mori, viurà; i tot aquell qui viu i creu en mi, no morirà mai més (Jn 11, 25-26).

–Jo, que sóc el Mestre i el Senyor, us he rentat els peus, també vosaltres us els heu de rentar els uns als altres (Jn 13, 14).

–Jo sóc el camí, la veritat i la vida. Ningú no arriba al Pare si no és per mi (Jn 14, 6).

–Jo sóc el cep i vosaltres les sarments. (…) Sense mi no podeu fer res (Jn 15, 5).

En la catequesi amb la samaritana Jesús dóna a entendre que qui comença un procés de coneixement i d’amor vers la seva persona, aquest ha trobat la font de la vida. Mai més no tindrà set; serà del seu interior que brollarà una força de viure que no s’estroncarà: Jesús li respongué: -Si sabessis quin és el do de Déu i qui és el qui et diu: "Dóna'm aigua", ets tu qui li n'hauries demanada, i ell t'hauria donat aigua viva. (…) El qui begui de l'aigua que jo li donaré, mai més no tindrà set: l'aigua que jo li donaré es convertirà dintre d'ell en una font d'on brollarà vida eterna (Jn 4, 10.14).

–Prega com la dona que buscava tota mena d’aigües que li calmessin la set: -Senyor, dóna'm aigua d'aquesta! Així no tindré més set ni hauré de venir aquí a pouar (Jn 4, 15).

–Com els deixebles, com la gent del poble, com la samaritana, tu també tens set vital, autèntica. On poues per al teu creixement vocacional?

–Als qui tinguin set, jo els concediré que beguin a la font de l'aigua de la vida sense pagar res (Ap 21, 6).
–El meu poble (…) m'ha abandonat a mi,

font d'aigua viva, 

i s'ha excavat cisternes,

           cisternes esquerdades,

    que no retenen l'aigua (Jr 2, 13).

Durant la contemplació podràs passar per diferents estadis: mantenir un diàleg; manifestar desigs, sentiments, opcions…

La contemplació t’ha de portar a respondre a les invitacions de Déu, a les seves crides, a les inspiracions, als reclams, als missatges que t’ha adreçat mitjançant la Paraula posada a les teves mans. 

Mira al voltant teu

El que has descobert i viscut il·lumina el que vius ara; desvetlla actituds; arriba a concretar compromisos. 

–Em deixo transformar per Jesús que m’obre els ulls a la realitat i m’interpel·la: què viuen, què esperen, què anhelen profundament els meus familiars, amics i companys de feina? Qui és Jesús per a ells?

–Les diferents afirmacions sobre la persona de Jesús, ¿en què m’han ajudat a madurar com a persona, com a cristià, com a salesià cooperador?

–Em concedeixo temps per conrear el projecte personal de vida per tal que es produeixi en mi un canvi de mentalitat i m’obri a una renovació evangèlica? 

-Em capacito per desenvolupar amb més competència el meu treball?

–Què puc fer per ficar-me en un procés de formació continuada?

Comparteix

Pots posar en comú algun aspecte treballat; sentiment que t’hagi sorgit; compromís que hagis formulat. 

Acull amb respecte el testimoni de fe dels teus germans.

Dóna gràcies

Expressa senzillament a Déu el que has viscut durant aquesta lectio divina. Dóna-li gràcies pel coneixement que t’ha revelat en Jesucrist. Demana a l’Esperit amor i coneixement de Crist al servei dels altres.

14. ANIMADORS DE LA COMUNITAT

Pregària inicial

Pots prendre alguna de les que s’indiquen més endavant.

Llegeix

1Te 2, 1-12

1 Tots recordeu, germans, que la nostra estada entre vosaltres no va ser infructuosa. 2 Com ja sabeu, acabàvem de sofrir maltractaments i injúries a Filips, però el nostre Déu ens va donar valentia per a anunciar-vos el seu evangeli enmig de grans dificultats. 3 I és que la nostra predicació no s'inspira en l'error, ni en intencions poc netes, ni busca l'engany. 4 Déu ens ha considerat aptes per a anunciar l'evangeli que ens ha confiat; per això prediquem no pas mirant de complaure els homes, sinó mirant de complaure Déu, que examina els nostres cors. 5 Com ja sabeu, mai no vam adular ningú, ni ens inventàvem pretextos per a guanyar diners: Déu n'és testimoni. 6 Tampoc no buscàvem honors humans, ni de part vostra ni de part d'altres, 7 si bé, com a apòstols de Crist, us hauríem pogut fer sentir el pes de la nostra autoritat. Ben al contrari, ens vam comportar enmig vostre amb tota dolcesa, com una mare que cria i dóna escalf als seus fills. 8 El nostre afecte per vosaltres era tan gran, que estàvem decidits a donar-vos, no tan sols l'evangeli de Déu, sinó fins i tot les nostres pròpies vides. Tant us havíeu fet estimar!

9 Ja recordeu, germans, les nostres penes i fatigues: per no ser una càrrega a ningú, vam treballar nit i dia, mentre us anunciàvem l'evangeli de Déu. 10 Vosaltres sou testimonis, i Déu també ho és, que ens vam comportar amb vosaltres, els creients, de manera santa, justa i irreprensible. 11 Ja sabeu que, igual com un pare tracta els seus fills, a cada un de vosaltres 12 us exhortàvem, us encoratjàvem i us urgíem a viure d'una manera digna de Déu, que us crida al seu Regne i a la seva glòria.
Comentari

La primera carta als Tessalonicencs és l’escrit més antic dels que composen el corpus del NT, s’acostuma a datar a finals dels anys quaranta o primers dels cinquanta. Pau en persona va fundar la comunitat de Tessalònica, i s’hi va aturar uns mesos, mentre predicava i treballava manualment. Quan marxa deixa una comunitat ben consolidada i amb la que guarda lligams d’afecte i amistat, més que amb altres comunitats.

La carta s’inicia amb la salutació i una acció de gràcies a Déu per al fe l’esperança i l’amor dels membres de la comunitat. A continuació, en el fragment que ens interessa, Pau recorda el temps en què va anunciar l’evangeli a Tessalònica, i subratlla les relacions afectuoses que manté amb la comunitat.

Medita

Recull d’actituds que Pau considera que són dons de Déu al dirigent de la comunitat evangelitzadora:

–Valentia per anunciar l’Evangeli enmig de les dificultats.

–Predicar sense pretendre complaure els humans, sinó Déu.

–No adular ningú ni aprofitar-se de la responsabilitat per prosperar.

–No buscar honors humans.

–Comportament dolç i maternal amb els membres de la comunitat.

–Mirar que els càrrecs dins l’Església no siguin càrregues per als altres.

–Exhortar, encoratjar, urgir a viure d’una manera digna de Déu,  que crida al Regne.

Contempla

–Jesús deixa clar que qui vulgui ser important ha de servir la comunitat: Si algú vol ser el primer, que es faci el darrer de tots i el servidor de tots (Mc 9, 35).

–Jesús serveix perquè estima: el seu amor ple de tendresa porta a pregar pels deixebles i pels qui han de venir (Jn 17,9-20).

–El més petit de la comunitat és el més gran. Els deixebles començaren a rumiar quin d'ells era el més important. Jesús, que sabia què pensaven dintre seu, va agafar un infant, el posà al seu costat i els digué: -Qui acull aquest infant en nom meu, m'acull a mi, i qui m'acull a mi, acull el qui m'ha enviat, perquè el més petit de tots vosaltres, és el més gran (Lc 9,46-48).

–Qui col·locaria avui Jesús al centre de la teva comunitat?

Contempla Déu que et parla, no tinguis la pretensió de contemplar-te a tu mateix: no t’entretinguis en els teus límits, en les teves deficiències… La Paraula ja sabrà escrutar el teu cor.

Mira al voltant teu

–Què puc fer jo per mantenir una actitud de servei en l’àmbit familiar, en el grup, a la feina, entre els veïns...?

–Què puc fer per a recolzar els qui tenen una responsabilitat d’animació dins de l’Associació, sigui en l’àmbit local com inspectorial, o interinspectorial? 

Comparteix

Pots posar en comú algun aspecte treballat; sentiment que t’hagi sorgit; compromís que hagis formulat. 

Acull amb respecte el testimoni de fe dels teus germans.

Dóna gràcies

Expressa senzillament a Déu el que has viscut durant aquesta lectio divina. Dóna-li gràcies pel coneixement que t’ha revelat en Jesucrist. Demana a l’Esperit amor i coneixement de Crist al servei dels altres.

15. L’ESPERIT SANT DIGUÉ A LA COMUNITAT…

Pregària inicial

Pots prendre alguna de les que s’indiquen més endavant.

Llegeix

Ac 13, 1-5
1 A l'església d'Antioquia hi havia alguns profetes i mestres: Bernabé, Simeó, que duia el sobrenom de Negre, Lluci de Cirene, Manaèn, educat a la cort amb el tetrarca Herodes, i Saule. 2 Mentre celebraven un acte de culte al Senyor en ocasió d'un dejuni, l'Esperit Sant digué: -Separeu-me Bernabé i Saule per a dedicar-los a l'obra a què els he cridat.  3 Llavors, després d'haver dejunat i pregat, els imposaren les mans i els van acomiadar.

4 Ells, doncs, enviats per l'Esperit Sant, van baixar a Selèucia, i d'allí navegaren cap a Xipre. 5 Arribats a Salamina, predicaven la paraula de Déu a les sinagogues dels jueus. Joan era el seu ajudant.

Comentari

Ens trobem a Antioquia, centre del cristianisme judeohel·lenista de l’època. En aquesta comunitat hi ha carismes (profetes) i serveis (mestres – rabí) diversos. A Lluc li agraden els llistats dels dirigents eclesials: els Dotze (Ac 1, 13), els dirigents del grup hel·lenista de Jerusalem (6, 5), i ara dels dirigents judeohel·lenistes de la diàspora d’Antioquia (13, 1).

El gran protagonista del llibre d’Actes dels Apòstols és l’Esperit, que, tot al llarg de les seves pàgines, va guiant l’acció evangelitzadora dels missioners cristians. A 13, 2 apareix prenent la iniciativa per a la primera missió de l’equip format per Bernabé i Pau.

Aquesta missió respon a un enviament de la comunitat, i no a un desig o un projecte personal. Tant l’elecció de Maties per a completar el grup dels Dotze (2, 15-26) i en la designació dels dirigents hel·lenistes (6, 2-6) a Jerusalem, com l’evangelització dels pagans per Pere (11, 1-4), i l’elecció dels missioners a Antioquia (13, 2), respon a un discerniment comunitari.

Aquest discerniment es realitza, normalment, en un clima de pregària (un acte del culte al Senyor en ocasió d’un dejuni 13, 2). Aquest clima de pregària garanteix l’acció de l’Esperit. El text no ens diu com van percebre la paraula de l’Esperit, només se’ns indica el resultat. La imposició de mans és un signe del que s’ha realitzat: l’Esperit actua i la comunitat envia.

Medita

Antioquia era una comunitat variada i rica en carismes. En aquest breu text apareix una forta relació entre comunitat i acció de l’Esperit: 

–La comunitat es veu en la necessitat de fer pregària i dejuni per discernir qui ha de ser evangelitzador; és dir, de posar-se a tret de l’Esperit. 

–L’Esperit diu a la comunitat que separin Bernabé i Saule. 

–La comunitat els imposa les mans: els confereix la missió. 

–Ells dos, seleccionats i acomiadats per la comunitat, se senten cridats per l’Esperit i naveguen pel mediterrani portant arreu la Paraula de Déu.

–La comunitat ha fet un discerniment per saber qui era cridat per l’Esperit. Un discerniment fruit d’una profunda pregària. Una experiència espiritual intensa: Mentre celebraven un acte de culte al Senyor en ocasió d'un dejuni (v. 2); després d'haver dejunat i pregat (v. 3). Aquest discerniment és en vista a la “dedicació” a l’obra de l’evangelització: per a dedicar-los a l'obra a què els he cridat (v. 2).

A mi, cridat a ser evangelitzador, enviat per la comunitat, què m’està dient aquest text? Quin missatge em proposa?

Contempla

Es tracta de que romanguis tranquil·lament amb amor davant el text, sense presses. Es tracta de passar del text a Jesús en persona. És ell qui et parla:

Durant la contemplació podràs passar per diferents estadis: mantenir un diàleg; manifestar desigs, sentiments, opcions…

–Jesús se sent ple de l’Esperit per a ser enviat: L'Esperit del Senyor reposa sobre meu, perquè ell m'ha ungit. M'ha enviat a portar la bona nova als pobres, a proclamar als captius la llibertat i als cecs el retorn de la llum, a posar en llibertat els oprimits, a proclamar l'any de gràcia del Senyor (Lc 4, 18-19).

–Jesús passa tota la nit pregant Déu abans d’escollir els dotze: Per aquells dies, Jesús se n'anà a la muntanya a pregar, i va passar tota la nit pregant a Déu. Quan va ser de dia, va cridar els seus deixebles, n'escollí dotze i els donà el nom d'apòstols (Lc 6, 12-13).

–De retorn de la missió, els setanta-dos plens de joia, es reuneixen amb Jesús per recollir l’experiència.:  Els setanta-dos van tornar plens d'alegria i deien: -Senyor, fins els dimonis se'ns sotmeten pel poder del teu nom (Lc 10, 17). Jesús, un cop més, ple de la joia de l’Esperit exclama: En aquell mateix moment, Jesús, ple de la joia de l'Esperit Sant, digué: -T'enalteixo, Pare, Senyor del cel i de la terra, perquè has revelat als senzills tot això que has amagat als savis i entesos. Sí, Pare, així t'ha plagut de fer-ho (Lc 10, 21).

La contemplació és lloança, és silenci, és adoració 

–davant el qui s’ha sentit ple de l’entusiasme de l’Esperit sense ofegar el seu impuls;

–davant el qui ha sabut escoltar la veu del Pare al llarg de tota la seva vida;

–davant el qui ha viscut en plena comunió amb el Pare i ple de l’Esperit per portar a terme amb fidelitat l’obra que el Pare li ha encomanat;

–davant el qui ha educat els seus deixebles a percebre la remor del vent, la veu de l’Esperit: T'ho ben asseguro: ningú no pot entrar al Regne de Déu si no neix de l'aigua i de l'Esperit. (…) El vent bufa allà on vol; en sents la remor, però no saps d'on ve ni on va. Així mateix passa amb el qui neix de l'Esperit (Jn 3, 5.8).

–davant el qui promet l’Esperit que ens fa testimonis atents a l’esdevenidor: Quan vingui l'Esperit de la veritat, us conduirà cap a la veritat sencera. Ell no parlarà pel seu compte: comunicarà tot el que senti dir i us anunciarà l'esdevenidor (Jn 16, 13).

  Mira al voltant teu…

El que has descobert i viscut il·lumina el que vius ara; desvetlla actituds; arriba a concretar compromisos. Posa’t a disposició del Regne (Mt 6, 10).

-Quina importància es dóna al discerniment en el meu grup? Hi creiem? Per què?

-Estic convençuts que més important que la programació d’activitats i iniciatives és el discerniment i que sense ell no hi ha projectes?

-Em sento cridat per l’Esperit i enviat pel grup?

Comparteix

Podeu posar en comú algun aspecte treballat. Acull amb respecte el testimoni de fe dels teus germans.

Compartiu experiències positives i mitjans que hagin ajudat al discerniment.

Dóna gràcies

Expresses senzillament a Déu el que has viscut. Dóna-li gràcies pel coneixement que t’ha revelat en Jesucrist. 

16. El DISCERNIMENT EN EL CONFLICTE

Pregària inicial

Pots prendre alguna de les que s’indiquen més endavant.

Pots prendre alguna de les que s’indiquen més endavant.

Llegeix

Ac 15, 1-35

1 Llavors alguns van baixar de Judea a Antioquia i adoctrinaven així els germans: -Si no us feu circumcidar d'acord amb la Llei de Moisès, no us podeu salvar. 2 Com que això va provocar un conflicte i una discussió no pas petita de Pau i Bernabé amb aquells, els germans decidiren que Pau i Bernabé, amb alguns més, pugessin a Jerusalem per tractar d'aquesta qüestió amb els apòstols i els qui presidien la comunitat. 

3 La comunitat, doncs, els va proveir del que necessitaven per al viatge. Mentre travessaven Fenícia i Samaria, parlaven de la conversió dels pagans i donaven una gran alegria a tots els germans. 4 Quan arribaren a Jerusalem, van ser acollits per la comunitat, els apòstols i els responsables que la presidien, i contaren tot el que Déu havia fet per mitjà d'ells. 5 Però alguns del grup dels fariseus que s'havien convertit a la fe van intervenir dient que calia circumcidar els pagans i manar-los que observessin la Llei de Moisès.

6 Llavors els apòstols i els qui presidien la comunitat es van reunir per estudiar la qüestió. 7 Quan la discussió s'havia fet molt viva, Pere es va aixecar i els digué:  -Germans, vosaltres sabeu que des dels primers dies Déu em va escollir d'entre vosaltres perquè els pagans sentissin dels meus llavis la paraula de l'evangeli i creguessin. 8 Déu, que coneix el fons dels cors, ha testimoniat a favor d'ells donant-los l'Esperit Sant igual que a nosaltres, 9 sense fer cap diferència entre nosaltres i ells, un cop ha purificat els seus cors per la fe. 10 Ara, doncs, per què poseu a prova Déu, volent imposar als deixebles un jou que ni els nostres pares ni nosaltres no hem tingut la força de suportar? 11 Ben al contrari, creiem que tant nosaltres com ells som salvats només per la gràcia de Jesús, el Senyor. 12 Tota l'assemblea va callar i sentien explicar a Pau i Bernabé els senyals i prodigis que Déu havia fet per mitjà d'ells entre els pagans. 13 Quan hagueren acabat de parlar, Jaume prengué la paraula i va dir: -Germans, escolteu-me: 14 Simeó ha exposat com, des del començament, Déu mirà d'escollir-se d'entre les nacions paganes un poble que porta el seu nom. 15 Això concorda amb les paraules dels profetes que hi ha en l'Escriptura:

16 Després d'això tornaré per reconstruir la cabana de David que havia caigut. En reconstruiré les ruïnes i la redreçaré, 17 perquè em cerquin a mi, el Senyor, la resta d'homes i totes les nacions que porten el meu nom. Ho diu el Senyor, 18 que fa conèixer aquestes coses des de sempre. 

19 Per tant, sóc del parer que no hem de posar obstacles a aquells pagans que es converteixen a Déu; 20 n'hi ha prou d'escriure'ls que s'abstinguin de la carn oferta als ídols, de relacions sexuals il·legítimes, de menjar animals ofegats i de menjar sang. 21 De fet, des de temps antic els llibres de Moisès són predicats en totes i cada una de les ciutats, ja que es llegeixen a les sinagogues cada dissabte. 

22 Llavors els apòstols i els qui presidien la comunitat van decidir, amb tota la comunitat, d'elegir-ne alguns d'ells i enviar-los a Antioquia, juntament amb Pau i Bernabé. Els elegits foren Judes, anomenat Barsabàs, i Siles, que eren dirigents en la comunitat dels germans. 23 Els donaren aquesta carta:

Els apòstols i els qui presideixen la comunitat de Jerusalem, germans vostres, saluden els germans no-jueus d'Antioquia, Síria i Cilícia. 24 Hem sabut que alguns de nosaltres han vingut, sense cap encàrrec nostre, a pertorbar-vos amb les seves opinions i a trasbalsar els vostres esperits. 25 Per això hem decidit unànimement d'elegir uns representants nostres per enviar-vos-els juntament amb els nostres estimats Bernabé i Pau, 26 que han dedicat la seva vida a la causa del nom de nostre Senyor Jesucrist. 27 Us enviem, doncs, Judes i Siles, que us exposaran de paraula això mateix que us diem per escrit. 28 L'Esperit Sant i nosaltres hem decidit de no imposar-vos cap més càrrega que aquestes indispensables: 29 absteniu-vos de la carn sacrificada als ídols, de menjar sang, de menjar animals ofegats i de les relacions sexuals il·legítimes. Fareu bé de guardar-vos de tot això. Us desitgem que estigueu bé. 

30 Ells, un cop acomiadats, baixaren a Antioquia i van reunir l'assemblea per donar-los la carta. 31 La seva lectura els va alegrar i encoratjar. 32 Judes i Siles, que també eren profetes, van exhortar llargament els germans i els van enfortir. 33 Al cap d'un quant temps, els germans els acomiadaren tot desitjant-los la pau, i ells tornaren cap als qui els havien enviat. 

34  35 Pel que fa a Pau i Bernabé, es van quedar a Antioquia, on, juntament amb molts d'altres, ensenyaven i anunciaven la bona nova de la paraula del Senyor.

Comentari
Els sumaris de vida comunitària que trobem a Actes dels Apòstols ens mostren l’ideal de comunitat vers on caminem (Ac 2, 42-47; 4, 32-37; 5, 12-16). D’altra banda, sabem que històricament a l’origen de l’Església va haver conflictes, alguns d’ells greus.

A Ac 6, 1-6 es va plantejar el conflicte de l’atenció a les vídues dels cristians hel·lenistes. els Dotze reuneixen els deixebles de cultura grega i de cultura jueva i dialoguen. Arriben a una solució de compromís: dividir les responsabilitats. A Ac 10, 1-48 el conflicte es planteja a l’hora d’acceptar no jueus a formar part de les comunitats cristianes. Pere va a casa de Corneli i observa la situació: el romà expressa el seu desig de ser cristià, Pere exposa els seus prejudicis inicials; s’arriba a un consens que implica l’acollida i l’obertura envers tots. El diàleg i la pregària ajuden a resoldre aquests dos casos.

A Ac 15 el conflicte esclata entre els dirigents de les diferents comunitats: això va provocar un conflicte i una discussió no pas petita (15, 2). Cal que es trobin i en parlin: l’assemblea convocada a Jerusalem serà el lloc (Ac 15, 1-35 i Ga 2, 1-10). A l’assemblea, cadascú exposa la seva opinió: Pau, Pere i Jaume. Van ser importants tres actituds: trobada, diàleg i pregària. El relat dóna a entendre que la discussió va ser molt viva.

No hi ha receptes màgiques per als conflictes comunitaris i eclesials, i de vegades van donar peu a divisions com a punt final d’un conflicte previ. És el cas de pau i Bernabé, que havien format un únic equip missioner, i que acaben separant-se per una diferència d’opinions sobre Joan Marc: Hi hagué una forta divisió i van acabar per separar-se (15, 39).

A Jerusalem, a la fi es va poder arribar a una solució de consens: cadascú ha de renunciar a part de la pròpia postura i acceptar part de la postura contrària. Així, l’Església va poder continuar avançant.

Medita

El conflicte no va ser petit ni a Antioquia (v. 2: un conflicte i una discussió no pas petita), ni a Jerusalem (v. 7: quan la discussió s’havia fet molt viva).

Fixa l’atenció en cada una de les parelles de personatges clau; en les seves paraules i fets: Pere i Jaume; Pau i Bernabé; Judes i Siles.

Ressegueix quin va ser el paper dels germans de les comunitats:

–És la comunitat d’Antioquia qui decideix que Pau i Bernabé pugin a Jerusalem. La comunitat els proveeix per al viatge.

–La comunitat de Jerusalem acull els enviats pels germans d’Antioquia. Escolta el testimoni de Pau i Bernabé: el que Déu havia obrat per mitjà d’ells entre els pagans. 

–Mentre que els fariseus convertits a la fe cristiana afirmaven sense possibilitat de rèplica –ideologitzats- que s’havien de seguir les tradicions jueves, Pere convoca una assemblea de germans per estudiar i debatre obertament sota la guia de l’Esperit. És la comunitat de Jerusalem, presidida pels apòstols, que decideix que Pau i Bernabé, acompanyats per Judes i Siles, tornin a Antioquia amb la carta consensuada. 

–És en assemblea reunida que la carta és llegida a Antioquia per tota la comunitat. 

–Finalment, al cap d’un temps, l’assemblea de germans acomiada tots els qui havien estat enviats desitjant-los la pau.

El discerniment es va decantant per la interpretació de l’Escriptura per part de Pere i per la relectura dels fets succeïts entre els pagans per part de Pau i Bernabé:

–Pau i Bernabé parlaven a tots de la conversió dels pagans mentre viatjaven cap a Jerusalem, alegrant a tots per aquests fets (cf. v 3); un cop a Jerusalem contaren tot el que Déu havia fet per mitjà d’ells (cf. v. 4) , els senyals i prodigis que Déu havia fet per mitjà d’ells (cf. v. 12).

–Va ser decisiu en el discerniment el testimoni valent i eloqüent d’aquests dos apòstols. Pau i Bernabé són valorats per la comunitat i enviats altra vegada a Antioquia refermant-los en la seva tasca apostòlica: amb els nostres estimats Bernabé i Pau, que han dedicat la seva vida a la causa del nom de nostre Senyor Jesucrist (vv. 25-26).

–Els qui s’incorporen a l’equip, Judes i Siles, seguiran el tarannà de Pau i Bernabé: també eren profetes i exhortaven els germans i els enfortien (cf. v. 32).

–Tot això els fa entendre que l’Esperit els ha guiat fins allà. Déu està a favor dels pagans pel fet que els ha concedit l’Esperit Sant igual que el va concedir als apòstols (cf. v.8).

Contempla

Roman tranquil·lament amb amor davant el text, sense presses. Es tracta de passar del text a Jesús en persona. És ell qui et parla. Dialoga, manifesta desigs, sentiments, opcions…

–Jesús convida a la gent de la seva generació a saber llegir els signes dels temps. Cal interpretar-los amb urgència per entrar en la dinàmica de la conversió que demana el temps del Regne de Déu. L’acció profètica de Jesús ha de ser senyal suficient com per estar disposat a canviar: Es presentaren els fariseus i els saduceus i, per posar-lo a prova, li demanaren que els fes veure un senyal del cel. Jesús els respongué: -Quan arriba el capvespre, dieu: "Cel rogenc, bon temps." I de bon matí: "Cel roig i fosc, mal temps, avui." ¿Vosaltres, doncs, sabeu interpretar l'aspecte del cel i no sou capaços d'interpretar els signes dels temps? La gent d'aquesta generació dolenta i adúltera demana un senyal, però no els en serà donat cap altre que el de Jonàs (Mt 16, 1-4).

–Jesús ens interpel·la a utilitzar tots els recursos de discerniment al nostre abast per arribar a acords: Per què no discerniu vosaltres mateixos allò que convé fer? Mentre vas a presentar-te al magistrat amb el qui et vol denunciar, procura d'arribar a un acord amb ell, no sigui cas que et porti per força davant el jutge, i el jutge et posi en mans de l'oficial, i l'oficial et tanqui a la presó. T'asseguro que, un cop allà, no en sortiràs que no hagis pagat fins l'últim cèntim (Lc 12, 57-59).

–És urgent interpretar els temps que estem vivint, és urgent arribar a acords entre els germans i és urgent convertir-se (Lc 13,1-5).

Mira al voltant teu

El que has descobert i viscut il·lumina el que vius ara; desvetlla actituds; arriba a concretar compromisos. Posa’t a disposició del Regne: La seva mare diu als servidors: -Feu tot el que ell us digui (Jn 2, 5).

-Estic disposat a arriscar-me a cercar la voluntat de Déu a través dels discerniment o m’estimo més que em donin les coses decidides?

-El discerniment va esdevenint un esperit que impregna la vida de la família i del grup?

-Quin procés caldria a la meva família i al meu grup per a aprendre a fer bé el discerniment?

Comparteix

Podeu posar en comú algun aspecte treballat. 

Acull amb respecte el testimoni de fe dels teus germans.

Dóna gràcies

Expresses senzillament a Déu el que has viscut. Dóna-li gràcies pel coneixement que t’ha revelat en Jesucrist. Demana a l’Esperit que et parli en els moments de conflicte. Prega al Pare amb la pregària de Jesús per tal que es faci la teva voluntat aquí a la terra com es fa en el cel (Mt 6, 10).

PREGÀRIES per a la lectio divina

La del pare del noi


-Crec, però ajuda'm a tenir més fe (Mc 9, 24).

La del cec

Llavors (el cec) començà a cridar:


–Jesús, Fill de David, tingues pietat de mi! 

Quan va ser a prop li preguntà:


–Què vols que faci per tu?

Ell respongué:


–Senyor, fes que hi vegi (Lc 18, 38-41).
La dels deu leprosos

A l'entrada d'un poble van anar a trobar-lo deu leprosos, que s'aturaren un tros lluny i es posaren a cridar:


–Jesús, mestre, tingues pietat de nosaltres! (Lc 17, 12-13).

La de Samuel

El Senyor va entrar, se li acostà i el cridà com les altres vegades:


–Samuel, Samuel!

Ell va respondre:


–Parla, que el teu servent escolta (1Sa 3, 10).

La de la cananea

Però la dona vingué a prosternar-se davant d'ell i li deia:


–Senyor, ajuda'm! (Mt 15, 25).

La de la dona malata

Se li va acostar per darrere i li tocà la borla del mantell, perquè pensava: «Només que li pugui tocar el mantell, ja em curaré» (Mt 9, 20).

La dels deixebles

Jesús era a popa, dormint amb el cap sobre un coixí. Ells el desperten i li diuen:


–Mestre, ¿no et fa res que ens enfonsem? (Mc 4, 38).

La del publicà

–Déu meu, sigues-me propici, que sóc un pecador (Lc 18, 13).

La del deixeble

Un dels deixebles li digué:


–Senyor, ensenya'ns a pregar, tal com Joan en va ensenyar als seus deixebles (Lc 11, 1).

La de Felip

Li diu Felip:


–Senyor, mostra'ns el Pare, i no ens cal res més (Jn 14, 8).

La de Maria

Maria va dir:


–Sóc l'esclava del Senyor: que es compleixin en mi les teves paraules (Lc 1, 38).

La de Pere

Simó Pere li respongué:


–Senyor, a qui aniríem? Tu tens paraules de vida eterna, i nosaltres creiem i sabem que tu ets el Sant de Déu (Jn 6, 68-69). 
La de Saule

Ell preguntà:


–Qui ets, Senyor? (Ac 9, 5).

La del salmista

Estic enamorat del teu pacte; 


Senyor, fes que no quedi decebut.


Correré pels camins dels manaments,


perquè m'has eixamplat el cor (Sl 118, 31-32).

Tindré sempre per herència el teu pacte:

és l'alegria del meu cor. 

Compliré de cor els teus decrets,

del tot i per sempre (Sl 118, 111).

Obro els llavis i aspiro amb delit:

m'agraden tant els teus manaments! (Sl 118,131)

La meva ànima s'ha enamorat de tu, 


em sosté la teva mà (Sl 62, 9).

Encomana al Senyor els teus camins; 


confia en ell, deixa'l fer (Sl 36, 5).

Tant de bo que avui sentíssiu la seva veu:


“No enduriu els cors” (Sl 94, 7-8).

La d’Anna

Després Anna va pregar així: 


–Celebro de tot cor el Senyor,


alço el meu front gràcies a ell; (…).


Sóc feliç perquè ell m'ha salvat (1Sa 2, 1).
La de Salomó

Déu dels pares i Senyor misericordiós, que has fet l'univers amb la teva paraula. 

Amb la teva saviesa has format l'home 

perquè sotmeti les criatures que han vingut a l'existència, 

dóna'm la Saviesa que seu amb tu en el teu tron. 

Amb tu hi ha la Saviesa, que coneix les teves obres 

i era present quan creaves el món: 

ella sap què et complau i què és conforme als teus manaments. 

Envia-la des de les altures santes del cel, 

fes-la baixar del teu tron gloriós, 

perquè treballi fent-me costat i jo conegui allò que et plau.

Ella, que ho sap tot i ho comprèn tot, 

em guiarà assenyadament en les meves empreses 

i em guardarà amb la seva presència gloriosa (Sv 9, 1-11).

Tomad, señor, y recibid

toda mi libertad,

mi memoria,

mi entendimiento,

y toda mi voluntad,

todo mi haber y mi poseer;

Vos me lo disteis,

a Vos, Señor, lo torno;

todo es vuestro,

disponed a toda vuestra voluntad;

dadme vuestro amor y gracia,

que ésta me basta.

(Ignacio de Loyola)

Oh Déu, que santifiques tota l’Església enmig dels pobles i nacions,

vessa arreu de la terra els dons de l’Esperit Sant

i repeteix en els cors dels qui creuen en Tu

allò que la teva bondat divina va obrar

als mateixos inicis de la predicació de l’Evangeli.

Per Crist Senyor nostre.

Oh Verb! Oh Crist!

Tu ets el meu Senyor i el meu únic Mestre.

Parla, que et vull escoltar

i vull practicar la teva Paraula,

perquè sé que ve del cel.

Vull escoltar-la, vull meditar-la,

vull posar-la en pràctica,

perquè en la teva Paraula hi ha la vida,

la joia, la pau i la felicitat.

Parla, Senyor,

que ets el meu Senyor i el meu Mestre.

No vull escoltar ningú més. 

(Antoine Chevrier)

Fes, o Crist, que jo et conegui, que jo t’estimi.

ja que ets la llum fes-me’n arribar un raig

al fons del meu pobre esperit,

perquè et pugui veure,

perquè et pugui comprendre.

Obre les meves orelles a la teva Paraula divina,

perquè pugui sentir la teva veu,

perquè pugui meditar els teus ensenyaments.

Obre el meu esperit i la meva intel·ligència,

per tal que la teva Paraula penetri fins al meu cor

i així pugui fruir-ne i comprendre-la.

(Antoine Chevrier)

Pare: em poso a les teves mans.

Fes de mi el que vulguis.

Sigui el que sigui, 

et dono les gràcies.

Estic disposat a tot.

Ho accepto tot, 

mentre la teva voluntat es compleixi en mi 

i en totes les criatures.

No desitjo rés més, Pare.

Et confio la meva vida, 

te la dono, 

amb tot l’amor

de què sóc capaç.

Perquè t’estimo

i vull donar-me a tu, 

posar-me a les teves mans, 

enterament, 

sense reserves, 

amb una confiança absoluta, 

perquè Tu ets…

el meu Pare!

(Charles de Foucauld)

Senyor Jesús!

La meva Força i el meu Fracàs ets Tu. 

La meva Herència i Pobresa.

Tu la meva Justícia, Jesús. 

La meva Guerra i la meva Pau. 

La meva lliure Llibertat! 

Les meves Mort i Vida, 

Tu, Paraula del meu crit, 

silenci de la meva espera. 

Testimoni dels meus somnis, 

Creu de la meva creu! 

Causa del meu sofriment, 

Perdó del meu egoisme, 

Crim del meu procés, 

Jutge del meu plor, 

Raó de la meva esperança. 

Tu. La meva Terra Promesa, ets Tu. 

La Pasqua de la Pasqua. 

Glòria meva per sempre, Senyor Jesús!

(Pere Casaldàliga)

A partir del Salm 119

Mai no oblidaré la teva Paraula,

obre’m els ulls

perquè en pugui descobrir tota la riquesa.

He optat per prendre’m seriosament la teva Paraula,

meditar-la, donar-ne testimoni

amb tota la comunitat de creients

que atreus sense parar.

La teva Paraula és font d’esperança per a mi,

aliment en els cops durs i força en la dificultat.

Certament, hi ha hores baixes i estones de boira,

les trampes parades i les infidelitats,

les traïcions i tots els entrebancs:

llavors la teva Paraula queda muda i sense gaire eficàcia.

Tanmateix, sense somnis ni il·lusions, vull proclamar:

que la teva Paraula és llum en el meu camí,

font d’astorament sempre renovellada,

signe inalterable de la teva fidelitat.

Feliç el qui continua escoltant-la i deixant-se interpel·lar.

(François Pécriaux)

Obre’m els ulls, Senyor,

a les meravelles del teu amor.

Sóc el cec en el camí.

guareix-me, jo et vull veure.

Obre’m les mans, Senyor,

que es tanquen per guardar-ho tot.

El pobre té gana davant de casa.

Ensenya’m a compartir.

Fes que camini, Senyor,

per molt dur que sigui el camí.

Vull seguir-te fins a la Creu.

Vine a agafar-me de la mà.

Fes que senti, Senyor,

tots els germans que clamen cap a tu.

Que les seves sofrences i els seus crits

desvetllin el meu cor.

Conserva’m la fe, Senyor,

quan tantes veus proclamen la teva mort.

Quan arriba el vespre i el pes del dia,

oh Senyor, queda’t amb mi!

(François Pécriaux)
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