4. La meva trobada - diàleg amb Jesús : El meu ser deixeble de Jesús .

Repaso – torno a llegir, medito i  contemplo el salm 138 .

Sant Ignasi de Loiola va proposar els exercicis espirituals com una manera d'ajudar a trobar-se amb Déu i des d'aquí orientar la pròpia vida . Una trobada on es busca sentir i assaborir l'amor de Déu "per dins" per transmetre després " per fora" , en qualsevol circumstància i moment .

Exhortació Apostòlica Evangeli Gaudium
 (L'alegria de l'Evangeli) del Papa Francisco. N º 3.

" Invito a cada cristià , en qualsevol lloc i situació en què es trobi, a renovar ara mateix el seu trobament personal amb Jesucrist o, almenys , a prendre la decisió de deixar-se trobar per Ell, d'intentar-ho cada dia sense parar . No hi ha raó perquè algú pensi que aquesta invitació no és per a ell, perquè «ningú queda exclòs de l'alegria reportada pel Senyor » [ 1 ] . A qui arrisca, el Senyor no el defrauda , i quan algú dóna un petit pas cap a Jesús, descobreix que Ell ja esperava la seva arribada amb els braços oberts . Aquest és el moment per dir-li a Jesucrist : «Senyor, m'he deixat enganyar, de mil maneres vaig escapar del teu amor, però aquí estic un altra vegada per renovar la meva aliança amb tu. Et necessito . Rescata’m novament, Senyor, acepta’m un cop més entre els teus braços redemptors» . Ens fa tant bé tornar a Ell quan ens hem perdut ! Insisteixo un cop més: Déu no es cansa mai de perdonar, som nosaltres els que ens cansem d'acudir a la seva misericòrdia. Aquell que ens va convidar a perdonar «setanta vegades set» (Mt 18,22) ens dóna exemple: Ell perdona setanta vegades set. Ens torna a carregar sobre les seves espatlles un cop  un altre. Ningú podrà treure'ns la dignitat que ens atorga aquest amor infinit i indestructible. Ell ens permet aixecar el cap i tornar a començar, amb una tendresa que mai ens desil·lusiona i que sempre pot tornar l'alegria . No fugim de la resurrecció de Jesús, mai no ens declarem morts, passi el que passi . Que res no pugui més que la seva vida que ens llança cap endavant ! "

4. La meva trobada - diàleg amb Jesús : El meu ser deixeble de Jesús .

Per pregar: Alguns relats de vocació en la Bíblia

Abraham 
Gn 12,1-5 ; 15,1-21

Isaïes 

Is 6,1-13

Moisès

 Ex 3,1-12 ; 4,1-12 

Jeremies
 Jr 1,4-19

Samuel 
I Sam 3,1-20

Primers deixebles 
Mc 1,16-20

Jo 1,35-51

Maria

Lc 1,26-38

Zaqueu
 Lc 19,1-12 


L'home ric 
Mc 10,17-29

Samaritana
 Jn 4,1-45


 Pau  

Ga 1,12-17 ; 2,20

Ac 9,1-30

Nicodem 
Jn 2,23-25 ​​;

3,1-21 ; 7,48-52 ;

19,38-42

Mateu 

Mt 9,9

Pauta de pregària

Tria un relat de la vocació (el que et cridi més l'atenció avui). Identifica't amb el personatge i deixa't portar, viu la seva experiència, dialoga-confronta la seva experiència amb la teva.

Llegeix el text bíblic com si fos la primera vegada, llegeix a poc a poc fixa't als detalls . Intenta preguntar :

• Què diu el text?

• Què vol dir?

• Què et diu avui a tu?

Et pot ajudar el descobrir i identificar :

• La situació que viu el personatge

• La crida que rep

• La resposta dóna

• Invitació, missió que rep .....

La vocació SSCC

El seguiment de Crist en la vida salesiana SSCC té algun matís diferent a altres vocacions. Dediquem un temps a aprofundir què significa viure en clau salesiana l'Evangeli .

Ens pot ajudar repassar la vida de Don Bosco, i Mare Mazzarello des d'una perspectiva vocacional .

• En quin moment sent la crida?

• Què es plantegen ? Quina és la seva resposta?

• Quin camí inicien?

Pauta d'oració : Què m'interpel·la? Quina pregària brolla del meu interior?

Durant uns minuts  estic en silenci interior .

Per compartir

· Ressonàncies de les lectures, reflexions.

· Imatge, foto, vídeo del meu moment personal com a deixeble de Jesús .

· Què m'ajuda a créixer en el meu camí de seguiment de Jesús?

· Quins reptes personals sento en el meu interior?

· M'agradaria dialogar ....

 Pregària final

· Repassa interiorment l'experiència d'aquestes 48 hores per sentir i assaborir l'Amor de Déu. He arribat a realitzar l'objectiu en aquests dos dies? (trobar-nos, deixar-nos trobar per Déu i ordenar una mica la nostra vida). Anoto el que ressona en aquests moments en el meu interior amb més força.

· Dono gràcies per l'experiència viscuda. Demano que em segueixi ajudant a estar i reconèixer la seva presència en la meva vida i circumstàncies. I m'acompanyi en el meu caminar quotidià, del dia a dia. Escric una oració .

48 hores per sentir i assaborir l’Amor de Déu amb la Paraula.  La Paraula un camí per ser seguidor de Jesús.


